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SARAU EM MOVIMENTO

Org.: Camara Municipal de Vagos
21h00 - Pavilhdo Municipal de Vagos

FAAVA - FEIRA
DE ARTESANATO E
ANTIGUIDADES DE VAGOS

Org.: Camara Municipal de Vagos e NEVA
09h00: Centro da Vila de Vagos (Pérgula)

FORMACAO + PROXIMA

Org.: Camara Municipal de Vagos
Vagos

SURF NA VILA 2025

Org.: ASV - Associacdo de Surfistas de Vagos, com o
apoio da Camara Municipal de Vagos.
10h00 as 18h00: Quinta do Ega

CIRCUITO REGIONAL DE
SURF DO NORTE - 32 ETAPA

Org.: Federacio Portuguesa de Surf e Associagio de
Surfistas de Vagos, com o apoio da Camara Municipal
de Vagos.



ARA(O)S vacuenses,

Paulo Sousa
Presidente da Camara Municipal de Vagos

Fique ligado

@ /municipiovagos/

/municipiovagos/

@ /municipiovagos/

assadas as celebragdes pascais e as comemoragdes do 25 de
Abril que dominaram recentemente as nossas atengdes, somos
chegados ao més de maio.
Com ele, continua o trabalho multilateral do Municipio de Vagos nas
suas mais diversas areas, apresentando nas paginas desta Viver Agenda
muitos e bons motivos para nio perder nenhuma das atividades que
VOS propomos.
Desdelogo, salientar um evento que em todos os anos leva ao Pavilhio
Municipal de Vagos milhares de espetadores para um grande espetaculo
de cor, luz, animacdo e muita danca. A décima nona edi¢4o do Sarau
Vagos em Movimento acontece no dia 5 de maio e promete, como
sempre muito espetaculo. Estdo, naturalmente, todos convidados para
uma grande jornada desportiva.
Na Cultura, para além das variadas atividades que nos s3o apresentadas
pela Biblioteca Municipal de Vagos, ha uma iniciativa que merece
destaque de entre todas as outras, nomeadamente a final da fase
intermunicipal do Concurso Intermunicipal de Leitura (CIL), que vai
acontecer no auditério do Centro de Educagio e Recreio de Vagos, soba
égide da Rede de Bibliotecas da Regi&o de Aveiro, que congrega centenas
de alunos do primeiro, segundo e terceiro ciclo e também do ensino
secundario. Um grande momento para a promogio da Cultura associada
ajuventude que temos o prazer de acolher no nosso Municipio em 2025.
Continuando a primar por uma politica assumidamente intergeracional,
em maio, continuamos a promover o envelhecimento ativo junto dos
n0ssos seniores através das diversas iniciativas do Plano Sénior que
integram o Programa VITALidade.
Como sabemos, maio é o més de Maria e vamos proporcionar aos nossos
seniores um momento que é sempre particularmente significativo, como
éavisita ao Santuario de Fatima, juntando a religiosidade, o convivio
e apartilha, que os nossos seniores tanto apreciam.
Paralelamente a esta visita, serd proporcionada mais uma jornada de
atividades culturais com a realizacio de uma visita a Serralves, onde
havera a oportunidade de desfrutar ativamente de duas atividades
especialmente pensadas para esta faixa etéria.
O nosso Museu do Brincar continua a convidar a uma visita demorada,
para mais quando a data de 18 de maio reflete o Dia Internacional
dos Museus.
Estes sdo apenas alguns dos destaques das muitas atividades que pode
encontrar nesta Viver Agenda que sera o guia para poder aproveitar
tudo o que temos para lhe oferecer.
Desfrutem e sejam felizes.

VIVER Edigdo e coordenagio: Tiragem: Distribuigao:
Agenda n.° 61 Gabinete de Turismo e Comunicagio  2.000 exemplares  Gratuita
Propriedade: Paginagio e Impressio: Depdsito legal: Capa:
Camara Municipal de Vagos  Fig, Industrias Grificas, S.A. 437814/18 C.M.Vagos

Os agentes culturais interessados na divulgagao das suas atividades devem submeter a informagao em
WWW.vagos.pt/enviar-noticia/, até ao dia 12 do més anterior aquele em que se realiza o evento.
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SARAU EM MOVIMENTO
Org.: Camara Municipal de Vagos
21h00 - Pavilhdo Municipal de Vagos

FAAVA - FEIRA DE ARTESANATO E
ANTIGUIDADES DE VAGOS

Org.: Camara Municipal de Vagos e
NEVA

09h00: Centro da Vila de Vagos (Pérgula)

EXPOSICAO “RETRATOS DE VIDA
DAS COMPANHAS DA XAVEGA”
Org.: Camara Municipal de Vagos
14H00-17HO00: Espaco Museoldgico
da Praia da Vagueira

VISITAS A CASA-MUSEU GANDA-
RESA

Org.: Camara Municipal de Vagos
14H00-17HO00: Casa-Museu Gandare-
sa de Santo Anténio de Vagos

VISITA GUIADA AOS MOINHOS
E AZENHAS DO VALE DO BOCO
Org.: Camara Municipal de Vagos e
Proprietarios dos moinhos/azenhas
14h00: Largo da Capela do Boco

WORKSHOP DE SNACKS SAUDA-
VEIS

Org.: Camara Municipal de Vagos
14h30: Casa-Museu Gandaresa de
Santo Anténio de Vagos

FORMACAO + PROXIMA
Org.: Camara Municipal de Vagos
Vagos

11

maio 2025

EXPOSICAO “RETRATOS DE VIDA
DAS COMPANHAS DA XAVEGA”
Org.: Camara Municipal de Vagos
14H00-17HO00: Espaco Museolégico

da Praia da Vagueira

VISITAS GUIADAS AO MOINHO
TI PASCOAL

Org.: Camara Municipal de Vagos e
Charcos & Companhia

14h00 as 16h30: Lagoa de Calvdo

VISITAS A CASA-MUSEU GANDA-
RESA

Org.: Camara Municipal de Vagos
14H00-17H00: Casa-Museu Gandaresa
de Santo Anténio de Vagos

SURF NA VILA 2025

Org.: ASV - Associagio de Surfistas
de Vagos, com o apoio da Camara
Municipal de Vagos.

10h00 as 18h00: Quinta do Ega

ENCONTRO ESCOLAS NATA(;[\O
Org.: Camara Municipal de Vagos
14h00: Piscina Municipal de Calvdo



I 8 EXPOSI(.‘AO “RETRATOS DE VIDA

DAS COMPANHAS DA XAVEGA”
Org.: Camara Municipal de Vagos
10h00 - 12HO00 | 14H00-17H00:
Espago Museoldgico da Praia da Vagueira
VISITAS GUIADAS AO MOINHO E
AZENHA DE OUCA

Org.: Camara Municipal de Vagos e
Junta de Freguesia de Ouca

14h00 as 16h30: Parque dos Moinhos
de Ouca

VISITAS A CASA-MUSEU GANDA-
RESA

Org.: Camara Municipal de Vagos
14H00-17H00: Casa-Museu Gandare-
sa de Santo Antonio de Vagos

| VISITAAO SANTUARIO DE FATIMA
Org.: Camara Municipal de Vagos

CIRCUITO REGIONAL DE SURFDO
NORTE - 32 ETAPA

Org.: Federagao Portuguesa de Surf
e Associagio de Surfistas de Vagos,
com o apoio da Camara Municipal
de Vagos.
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EXPOSI(;AO “RETRATOS DE VIDA
DAS COMPANHAS DA XAVEGA”
Org.: Camara Municipal de Vagos
10h00 - 12HO00 | 14HO00 - 17H00:
Espago Museoldgico da Praia da Vagueira

VISITAS A CASA-MUSEU GANDA-
RESA E AO MOINHO GANDARES
Org.: Camara Municipal de Vagos e
Grupo Folclérico de Santo Anténio
de Vagos

14H00-17HO00: Casa-Museu Gandaresa
de Santo Anténio de Vagos

“SOLIDARITURNA! CAMINHADA
NOTURNA SOLIDARIA

Org.: Santa Casa da Misericérdia de
Vagos

20h00: Junto a Santa Casa da Mi-
sericérdia de Vagos




PROGRAMA 04 DE MAIO

09hoo — Abertura da FaaVa

10h00 > 13h00 — Animacio de Rua & Pinturas Faciais

10hoo > 18hoo — Jogos Tradicionais do Museu do Brincar

10h30 — FaaVas Contadas | Hora do Conto

11hoo — "Vasos de Amor" | Oficina de Artes com Dalcinda Pequena
12h00 - "Ai Maezinha!" | Performance Musical para M3es (e nao so!)
14h00 > 17h30 — Animacao de Rua & Pinturas Faciais

15h00 — "Vasos de Amor" | Oficina de Artes com Dalcinda Pequena
16hoo — Concerto — Hugo Xavier Ferreira | Palco FaaVa

17h15 - "Ai Maezinha!" | Performance Musical para Maes (e nao so!)

18hoo — Encerramento da FaaVa

FEIRA CEN—-
ARTESANATO
ANTIGUIDADES ot
VAGOS



acao social

08 DE MAIO
WORKSHOP DE

SNACKS SAUDAVEIS

No préximo dia 08 de maio realiza-se, na
Casa-Museu Gandaresa de Santo Anténio
de Vagos, pelas 14h30, um Workshop prético
dinamizado por duas nutricionistas da Perso-
nal Nutrition. Neste workshop, dinamizado
em formato showcooking, os participantes
vdo aprender a preparar snacks e refei¢des
saudaveis utilizando ingredientes do dia a
dia. O foco serd o aproveitamento dos ali-
mentos disponiveis no frigorifico e da horta,
demonstrando como transformar produtos
simples em pratos nutritivos e saborosos.
No final do workshop, havera um momento
musical, seguido de um lanche partilhado.

Inscri¢des até 05 de maio.

24 DE MAIO
VISITA

AO SANTUARIO
DE FATIMA

No ambito do Plano Municipal Sénior esta
programado, para dia 24 de maio, uma visita
ao Santudrio de Fatima, para maiores de 65
anos.

Inscri¢des até 14 de maio.

As inscri¢des nas referidas atividades sio gratuitas, mas obrigatorias, e devem ser
realizadas através de vitalidade@cm-vagos.pt ou 924463307. Lugares limitados.

MAIO 2025 |7



desporito

SARAU 2025

No dia 03 de maio, pelas
21h00, o Pavilhdo Municipal
de Vagos ird recebe a 192 edi¢do
do Sarau Vagos em Movimento. Este vai ser
mais um evento pleno de luz, cor, musica
danca e muita animagdo que congregard a
participa¢io de escolas de danga, ginasios,
academias e diversos clubes do distrito.

03

sdbado

A entrada é livre e estio todos convidados
para passar um sero fantastico no Pavilhio
Municipal de Vagos. As 16h00 tera inicio o
Mini Sarau.

VAGOS EM MOVIMENTO

X1, SARAU

,\oz DE MAIO

DE 2025

MINI SARAU

SARAU

PAVIl | OMUN IPAL DE VAGOS

PARTICIPA A0 0 £ 5COLAS DE DANCA; GINASIOS: ACADEMIAS £ CLUBES DO DISTRITO.

# Vagos @GTERA  costaverde

SURF NA VILA

Realiza-se no dia 17 de maio mais uma
edi¢do do Surfna Vila. A iniciativa decorrera
das 10h00 as 18h00, na Quinta do Ega, e é
organizada pela Associagio de Surfistas de
Vagos, com o apoio da Camara Municipal de
Vagos. Ao longo do dia poderdo usufruir de
diversas atividades, tais como: Kayak, SUP,

8| VIVER AGENDA
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Equilibrio, Insufldvel, DJ em Permanéncia;
Misica ao Vivo- Sunset.

Traga a sua familia e venha experimentar
atividades nauticas e usufruir de todas as
atividades complementares na relva ao som
de boa musica.

A entrada é livre.



ENCONTRO ESCOLAS NATACAO

A Piscina Municipal de Calvéo ira acolher,
no dia 17 de maio, o Encontro de Escolas
de Vagos. Esta atividade ird decorrer a partir
das 14h00 e, contara com a presenca dos
municipios vizinhos. O objetivo do Encontro

de Escolas é proporcionar aos

sdbado

alunos um momento de compe-
ti¢do e encontro com nadadores

de outros concelhos.
A entrada é livre.

CIRCUITO
REGIONAL DE
SURF DO NORTE-
VAGUEIRA 2025

Nos proximos dias 24 e 25 de maio, a Praia
da Vagueira vai receber uma etapa do Circuito
Regional de Surf do Norte. Esta é uma orga-
niza¢io da Federagdo Portuguesa de Surf, da
Associagio de Surfistas de Vagos com o apoio
do Municipio de Vagos. Nesta competi¢ido
irdo estar presentes os melhores surfistas
Sub12, Sub16, Sub16 Femininos e Sub18
Femininos. Venha assistir ao espetaculo do
surf na Praia da Vagueira.
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MUSEUDOBRINCAR  7=—mF

15A17 o
“DIADAFAMILIA” | =5 ¥
ATELIER PARA FA- — ATELIER
MILIAS p\A DA FAMIL 4

Neste atelier, o 13 A17 MAIQ
destaque sera para o
Dia Internacional da
Familia, celebradoa 15

de maio. Convidamos

as criancasa fazerare-
presentagdo das suas
familias, utilizando criatividade e imaginagio.

DIA18

“MUSEUNONSTOP” D
DIA INTERNACIO- | fiesMuseus
NAL DOS MUSEUS

No ambito da come-
moracio do Dia Inter-
nacional dos Museus,
o MdB estaré aberto
ao publico, gratuita-
mente, das 10h00 as
22h00.

10 | VIVER AGENDA

dobrincar

DIA 28 | “O BRINCAR VAI A RuUA”

Comemorando o Dia Mundial do Brincar
(World Play Day), o MdB levara o brincar fora
portas com a companhia do nosso “Biskinho”.

BRINQUEDO DO MES | FAMILIA
Este més, destacamos a familia, constituida

por pais e dois filhos, dos anos 60. Estes
bonecos sio de uma marca francesa, desta
época, com o nome: BELLA. Assim, homena-
geamos o “dia internacional da familia” que
se comemora no dia 15 de maio.

RCAS-FEIRAS DO MES




FREIDA McFADDEN

AUTORA DO BESTSELLER MUNDIAL A CRIADA

A CRIADA
ESTA A VER

Ela vive na casa ao lodo. Ela sabo os feus segredos.

I

PRESSREADER: NOVA
PLATAFORMA DIGITAL
GRATUITA PARA

OS UTILIZADORES

DA BIBLIOTECA

MUNICIPAL DE VAGOS

A PressReader é uma plataforma digital, que
disponibiliza o acesso direto e integral a publi-
cagdes periddicas de mais de 150 paises e em
mais de 60 linguas, através de uma interface
com varias funcionalidades, entre as quais,
pesquisas por titulo, pais, lingua ou categoria.
Aaplicagdo dé acesso ajornais e revistas como
o “Publico” (e todos os seus suplementos),
‘Jornal de Noticias”, “Jornal Econémico”, ‘Jor-
nal de Negocios”, “O Jogo”, “PC Guia”, “Vogue”

“A CRIADA”
de Freida McFadden

Por tras de cada porta, ela consegue ver tudo.
«Bem-vinda a familia», diz Nina Winchester en-
quanto me cumprimenta com a sua méo elegante
ebem cuidada. Sorrio educadamente e olho para o
longo corredor de marmore. Este emprego caiu-me
do céu. Talvez seja a minha ultima oportunidade
paramudar de vida. E o melhor de tudo é que aqui
ninguém sabe nada acerca do meu passado. Posso
esconder-me e fingir ser aquilo que eu quiser. In-
felizmente, n3o tardo a descobrir que os segredos
dos Winchester sio muito mais perigosos do que
osmeus... Todos os dias limpo a bela casa dos Win-
chester de cima a baixo, vou buscar a filha deles a
escola e cozinho uma deliciosa refei¢do para todaa
familia antes de subir e comer sozinha no meu quar-
to mindsculo no sétdo. Tento ignorar a forma como
Nina gera o caos s6 para me ver limpar. Como conta
histérias inverosimeis sobre a filha. E como o seu
marido, Andrew, parece cada dia mais destrogado.
Quando o vejo, e aqueles belos olhos castanhos tio
tristes, é dificil ndo me imaginar no lugar de Nina.
Com o marido perfeito, a roupa chique, o carro de
luxo. Um dia, experimentei um dos seus vestidos
s6 para ver como me ficava. Mas ela percebeu... e foi
ai que descobri porque é que a porta do meu quarto
s6 trancava pelo lado de fora.

D pressreader

ou “Volta ao Mundo”, a nivel nacional, e ainda
ao espanhol “El Pais”, entre muitos outros.
O acesso é gratuito, o utilizador autentica-se
na pagina da Biblioteca Municipal Jo4o Grave,
através do link: Biblioteca Municipal de Vagos
(cm-vagos.pt), acede a Area de leitor, usa o
link referido e ganha acesso ao PressReader.
Para mais informagées, os leitores devem
contactar a Biblioteca Municipal de Vagos
através do correio eletrénico biblioteca@
cm-vagos.pt ou 234 799 605.

MAIO 2025 | 11



02 de maio
Exposicio “Nestes desencontros onde
me encontro” de Leonor Trindade Sousa

Leonor Trindade Sousa nasceu em Vagos.
Desde a adolescéncia que a intui¢o, o gosto
e a curiosidade a despertou para o mundo
das Artes em particular a pintura.

Em 2018 foi convidada para ser a Embai-
xadora de Portugal na Dinamarca, com o
seu quadro “Mar Imenso” que faré parte da
colecdo permanente do Museu Europeu de
Arte em Frederiksvaerk, Dinamarca.

Em 2019, em colabora¢do com os Marinheiros
da Esperanca e com o consulado da Colémbia,
foi entregue dois quadros que se encontram
no Museu do Caribe, na Colémbia.

Conta também com variados prémios. A sua
técnica vai desde o figurativo ao abstrato sem
nunca deixar de transmitir a sua mensagem.
Estoicismo apaixonado na profunda trans-
paréncia de uma personalidade carismatica
e irreverente que ndo recusa nem limita a
inovacio nem o experimentalismo.

A exposi¢ao estard patente ao publico durante
o més de maio, no horario de funcionamento
da Biblioteca Municipal

12
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03 de maio
Hora do Conto e Oficina de artes

As criangas podem assistir a um momento
magico num espaco acolhedor e criativo. No
final, sdo convidadas a realizar uma ativida-
de com base na tematica do conto. Sujeito a
inscri¢io prévia para biblioteca@cm-vagos.pt
e alotagio do espaco.

11h00: Publico-alvo: a partir dos 3 anos

Palestra / conversas com Rui Cunha,
sobre o livro: "Sim, fui violada"

Rui Cunha nasceu
em 1965, na cidade
de Chaves, distrito de
Vila Real. Filho de pai
militar, viajou para
Angola muito novo,
onde permaneceu
durante um periodo
de trés anos em de-
corréncia da Guerra
Colonial. Iniciou a

escola priméria na
Gafanha da Nazaré
e fez os estudos liceais na cidade de Aveiro. Em
1989 fez alicenciatura em direito, pela Faculdade
de Direito da Universidade de Lisboa e, tendo
feito estagio de imediato, iniciou a sua carreira
como advogado também em Aveiro.

No mesmo ano completou o curso de fotografia,



no Instituto Portugués de Fotografia, em Lis-
boa, na especialidade de fotografia Industrial e
Técnica. Em 1996 escreveu um pequeno ensaio
sobre “O Cromatismo” que foi editado pela
Galeria Mario Sequeira, em Braga. Em 1998
escreveu o seu segundo ensaio, “Das Cores em
Geral”, edi¢do Galeria André Soares, Braga. Em
2022 foi publicada a grande narrativa histérica
sobre a faina maior “Vida Salgada”.

Em Junho de 2024 lancou a obra “Onze de
Fevereiro, antologia poética” e em agosto
editou a obra "Sim, fui violada" que recebeu
o Prémio Literario Internacional, "SUISSE
LITTERATURE NETWORK 2025", pela sua
destacada contribui¢io 2 literatura e ao 37. °
Saldo Internacional do Livro de Genebra. O
Dr. Rui vive na Suica fazendo ali os seus retiros
literarios.

15h30: Piblico-alvo: piablico em geral

09 de maio

Sessio de Apresentacio do “Manual de
boas praticas para gestio e controlo de
plantas Invasoras lenhosas em Portugal
Continental”

anual de Boas Praticas paraa

ESTAOE
~CONTROLO

2P DE PLANTAS
INVASORAS
LENHOSAS

EM PORTUGAL CONTINENTAL

>

¢

Liliana Neto Duarte
Elizabete Marchante .
Hélia Marchante

1u

A apresentacio sera feita por uma das
autoras, Liliana Neto Duarte, PhD « CFE
“Centre for Functional Ecology - Science for
People & the Planet”; TERRA “Laboratério
para a Sustentabilidade do Uso da Terra e
dos Servicos dos Ecossistemas; Faculdade de
Ciéncias e tecnologia , Universidade de Coim-
bra; CERNAS - Research Centre for Natural
Resources, Environment and Society; Escola
Superior Agraria, Politécnico de Coimbra.»
18h00: Biblioteca Municipal de Vagos

10 de maio
Hora do Conto e Oficinas Magicas, com
o escritor Filipe Monteiro

As criancas podem assistir a um momento
magico num espaco acolhedor e criativo, com
base num dos livros infantojuvenis publica-
dos pelo escritor Filipe Monteiro.

Sujeito a inscri¢do prévia para biblioteca@
cm-vagos.pt e a lotagdo do espago.

10h30: Piblico-alvo: a partir dos 3 anos

MAIO 2025 13



17 de maio,

Concurso Intermunicipal de Leitura

CONCURSO 3
INTERMUNICIPAL 3
DE LEITURA »
Rede de Bibliotecas da
Regiao de Aveiro

FINAL INTERMUNICIPAL
Centro de Educagio
e Recreio - Vagos

17 de maio, 2025

Decorre no préximo dia 17 de maio a fase
intermunicipal do concurso de leitura, no
Centro de Educacio e Recreio de Vagos.
Esta iniciativa, conta com a participagio
dos alunos de 1.°, 2.° e 3.° ciclos (do Ensino
Basico) e ensino secundério, apurados na fase
municipal de cada municipio participante,
em Vagos decorreu no dia 27 de fevereiro,
no auditério da Biblioteca Municipal Jodo
Grave. Vagos serd representado por alunos do
Agrupamento de escolas de Vagos e do Colégio
Diocesano nossa Senhora da Apresentagio.
O concurso, intermunicipal é promovido pela
rede de bibliotecas da comunidade intermuni-
cipal da regido de Aveiro, dirigida a todos os
estabelecimentos de ensino das redes publica
e privada, dos 11 municipios que a compdem.
09h00 as 17h30: Publico-alvo: finalistas da
fase municipal do CIL, familiares e comu-

nidade escolar

14 | VIVER AGENDA

24 de maio
Hora do Conto e Oficinas Magicas, com
o escritor Filipe Monteiro

Uma hora do conto encantada, seguida de
uma oficina magica.

As criancas podem assistir a uma hora
do conto magica num espago acolhedor e
criativo, com base num dos livros infantis
publicados pelo escritor Filipe Monteiro.
Sujeito a inscrigdo prévia para biblioteca@
cm-vagos.pt e a lotagio do espago.

10h30: Publico-alvo: publico em geral

31 de maio
Oficina musical

Esta atividade pretende envolver o ptblico
infantil, na promogao do desenvolvimento do
sentido e do gosto pela musica, oferecendo
o contato com os instrumentos musicais e
com os sons/ ritmos.

Sujeito a inscrigdo prévia para biblioteca@
cm-vagos.pt e a lotagio do espaco.

11h00: Publico-alvo: a partir dos 3 anos



SOLIDARITURNA - CAMINHADA
NOTURNA SOLIDARIA

A caminhada noturna mais
animada de Vagos esta de volta!

A Santa Casa da Misericérdia de
Vagos (SCMV) tem o prazer de
anunciar a realizacio da Cami-
nhada Noturna Solidaria, uma
iniciativa que promete unir a co-
munidade numa causa de grande
importancia.

Este evento vai reverter a favor
das IPSS’s do Concelho e dos
Bombeiros Voluntérios de Vagos

e esta agendado para o préximo
dia 30 de maio, a iniciar as
20H00, com ponto de encontro
em frente 4 sede da Santa Casa
da Misericérdia de Vagos.

O mesmo conta com o patro-
cinio da Mistolin Solutions e
do Banco Montepio e com o
apoio do Municipio de Vagos.
Durante a caminhada, os
participantes terdo a oportu-
nidade de percorrer as ruas

da vila, numa demonstragdo

de apoio e solidariedade para
com esta causa.

SOLIDARITURNA

CAMINHADA NOTURNA

SELIDARIA
30 MAIO

20h00 Concentragso dos
20h30

\ Participantes _,, frente a scmy.
Inicio da Caminhada

22h00 io - Bif
Convivio - Bifanas, bebidas © musica - Jardim's, Sebastido
A FAVOR DAS Ips:
BOMBEIROS VOLu
INSCRICOES ATE 26 MAIO

S DO CONCELHO
NTARIOS DE vaGos

6 Passos

Criangas até 6 ELLE
gratis, sem Kit

Organizagso de:
t °

i)
-«

/

MISTOLIN g
SOLUTIONS

€om o apolo de:

animacao, onde todos os

No final do percurso, a noite culminari com
um momento de convivio, repleto de musica e

Inscri¢des:

Os interessados podem inscrever-se presen-
cialmente quer na Santa Casa da Misericérdia
de Vagos quer nas restantes IPSS e Bom-
beiros Voluntérios de Vagos. Podem ainda
fazé-lo através do link:

https://forms.gle/d3mDpnvuXykWHnGM9

Contacto para mais informacées:
Telefone: 234 799 180

presentes poderdo partilhar as suas experién-
cias e reforcar os lacos comunitarios.

O Kit é composto por T-shirt e Bastdo. Para
as criangas até aos 6 anos a participagio é
gratis, mas sem direito a Kit.

A SCMV conta com a participagio de todos
para fazer desta caminhada a maior e mais
impactante que o Concelho de Vagos alguma
vez testemunhou.

Venha caminhar connosco por uma causa
solidaria!

Junte-se a nos e faga a diferenca!




Este més, propomos visitas a diversos locais
onde terd a oportunidade de conhecer um
pouco mais sobre a cultura da nossa regio.
Todos os domingos do més terd muito para

fazer!

Escolha o que quer fazer e teremos a certeza
LOCAIS que ficara com os domingos do més repleto de

A VISITAR atividades para fazer sozinho ou em familia!

Esperamos por si!

Moinhos abertos

Todos os domingos de tarde, entre as 14h00 e as 16h30, tera, pelo menos, um moinho aberto
para visitas com um guia local e gratuitas! Escolha um ou vé a todos!

Dia 4 de maio: Moinhos e Azenhas do Vale do Boco

Ponto de encontro: 14h00 - Largo da Capela do Boco

Visita a Eira da Ti Graga | Azenha da Ti Luisa | Azenha Barreto | Moinho do Benjamim

Dia 11 de maio: Moinho Ti Pascoal

Dia 18 de maio: Moinho e Azenha de Ouca

Dia 25 de maio: Moinho Gandarés de Santo Anténio de Vagos
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Exposicio “Retratos de Vida das companhas da Xivega

Se ainda nio teve a possibilidade de visitar esta exposi¢do, aproveite os domingos para o fazer.
A exposicao, patente no Espago Museoldgico da Praia da Vagueira, esta aberta ao publico, com
entrada gratuita, aos domingos de tarde, entre as 14h00 e as 17h00.

Casa Aberta!

Se quiser conhecer um pouco mais sobre os usos e costumes e modo de vida gandarés, venha
até Santo Anténio de Vagos, 4 Casa-Museu Gandaresa onde pode fazer uma visita guiada, aos
domingos, entre as 14h00 e as 17h00. Mas se nio conseguir, a partir de junho a casa-museu
ja abrira, também aos sdbados e domingos, todo o dia!

Se quiser visitar outros locais do nosso concelho e quiser ajuda em alguma questio, teremos o
Posto de Turismo aberto aos fins de semana, em maio, das 10h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h00.




Formacao
& Proxima

ESCOLAS DO TURISMO DE PORTUGAL

A Camara Municipal de Vagos, em parceria
com o Turismo de Portugal, e no ambito do
projeto Vagueira Bairro Digital, promove,
no seu Plano de Formaco para o més de maio,
mais quatro a¢des, gratuitas e em diferentes
areas tematicas. Direcionadas aos nossos
agentes econémicos, que direta ou indire-
tamente trabalham com o setor do turismo,
este projeto de Formacao + Préxima, permite
a capacita¢o e a diferencia¢do de produtos
e servi¢os na comunidade local e com forte

CAMINHADAS
FOTOGRAFICAS
— A DESCOBERTA DE VAGOS

GESTAO EQUIPAS E
RESOLUGAO DE
CONFLITOS
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impacto nos visitantes na regiao.

Pode obter mais informacées e inscrever-se
no site da Camara Municipal de Vagos ou
em Academia Digital -Turismo de Portugal.

- L P




VIVER

A GENDA
Pretende receber, gratuitamente, a Agenda
“VIVER” na sua morada?

E fécil, basta preencher este formuldrio e devolvé-lo (o envio é gratuito)

SUBSCRICAO DA AGENDA

Quero receber a agenda, autorizando, para o efeito, o tratamento de

dados, abaixo identificados, nos termos da protegio de dados pessoais.*

INOITIE: oo
O e ——

Localidade: ........coooiiiiiiieee e

B-maili oo

Para mais informagées, contacte o Gabinete de Turismo e Comunicagdo:

Tf: 234 799 600 ou E-mail: comunicacao@cm-vagos.pt

* Informagéo sobre Confidencialidade e Tr de Protegdo de Dados Pessoais:
Ao subscrever a agenda, é autorizado o tratamento dos dados pessoais acima identificados, nos termos da protecao de
dados pessoais (Lei n® 67/98 de 26 de outubro e do Regulamento UE 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 27 de abril de 2016), no ambito das atividades da Camara Municipal de Vagos, tendo em vista o envio de informacéo
sobre as atividades promovidas.

Esta autorizacio poderé ser retirada a qualquer momento. Para aceder, retificar ou eliminar os dados pessoais, devera
contactar a Camara Municipal através do seguinte email: rgpd@cm-vagos.pt.
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mares

Preia-Mar | Baixa-Mar
PM da PM da BMda BM da
manha tarde manha tarde

(1 | Qui 05:33 3.1 17:52 3.2 11:12 0.8 23:50 0.8

2 | Sex 06:25 2.9 18:46 3.0 12:04 11

3 | Sab 00:51 1.0 13:06 1.3 07:27 2.7 19:51 2.8

L4 ] Dom @ | 02:05 1.2 14:22 14 08:41 2.5 21:07 2.7

5 Seg 03:27 1.2 15:44 14 10:02 2.5 22:24 2.7

Ter 04:44 1.2 16:57 14 11:13 2.5 23:29 2.8
Qua 05:43 1.2 17:53 1.3 12:07 2.7
Qui 00:22 28 12:50 2.8 06:27 11 18:37 11
Sex O| 01:05 2.9 13:27 29 07:03 1.0 19:14 1.0
Sab 01:42 3.0 14:01 3.0 07:34 0.9 19:48 0.9
Dom 02:16 3.0 14:33 3.1 08:04 0.9 20:21 0.9
Seg 02:48 3.0 15:04 3.1 08:34 0.9 20:53 0.9
Ter 03:20 3.0 15:36 0.9 09:04 0.9 21:26 0.9
Qua 03:52 2.9 16:09 31 09:36 0.9 22:01 0.9
Qui 04:26 2.9 16:43 3.0 10:08 1.0 22:38 1.0
Sex 05:02 2.8 17:21 2.9 10:43 11 23:18 1.0
Sab 05:42 2.7 18:02 2.9 11:23 1.2
Dom 00:06 11 12:13 13 06:29 2.6 18:52 2.8
Seg 01:04 12 13:17 14 07:27 2.5 19:52 2.7
Ter @ | 02:11 1.2 14:31 14 08:39 2.5 21:02 2.7
Qua 03:21 11 15:44 1.3 09:55 2.6 22:14 2.8
Qui 04:26 1.0 16:48 11 11:03 2.7 23:20 3.0
Sex 05:24 0.9 17:46 1.0 12:00 2.9
Sab 00:18 3.1 12:51 3.1 06:17 0.7 18:39 0.8
Dom 01:12 3.2 13:40 3.2 07:06 0.6 19:30 0.6
Seg 02:03 3.3 14:28 34 07:53 0.5 20:19 0.5
Ter @ | 02:54 3.3 15:15 34 08:39 0.5 21:08 0.5
Qua 03:43 3.3 16:03 34 09:25 0.6 21:58 0.5
Qui 04:32 3.2 16:52 3.3 10:11 0.7 22:48 0.6
Sex 05:22 3.1 17:41 3.2 10:59 0.8 23:41 0.8
Sab 06:13 2.9 18:33 3.1 11:50 1.0

Luas:

@ LuaNova @ Quarto Crescente (O Lua cheia @ Quarto Minguante ﬁjrogro’ fice

Nota: Quando estiver em vigor a hora legal de Verdo, deverio os utilizadores somar 60 minutos \ //marinha-potuga

as horas previstas para a ocorréncia das preia-mares (PM) e das baixa-mares (BM).

Alerta-se os utilizadores, que as previsdes das marés  rias décadas, existe presentemente uma diferenga sis-
indicadas sao referidas a um fuso horario que poderd  tematica de cerca de + 10 centimetros entre as alturas
ndo coincidir com o fuso hordrio correspondente &  de agua observadas e as alturas de maré previstas.
horalegal. Dado que o plano Zero Hidrografico (ZH)

foi fixado em relagdo a niveis médios adotados ha va-  Para mais informagoes consultar www.hidrografico.pt

©Copyright Marinha, Instituto Hidrogrifico, 2017 Publicado com a autorizagao n.° 39 de 2018 do Instituto Hidrografico, Marinha.

Esta publicagdo nao substitui as publica¢des oficiais do Instituto Hidrografico que declina qualquer responsabilidade decorrente da
utilizagdo dos elementos de marés transcritos.
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INFORMACOES

Contactos Uteis

Camara Municipal de Vagos
Rua da Saudade, n°90
3840-420 Vagos

T-234 799 600*

F-234 799 610
geral@cm-vagos.pt
http://www.cm-vagos.pt

Biblioteca Municipal Joido Grave

T 234 799 605*

biblioteca@cm-vagos.pt

222 6% feiradas 10h00-12h30 | 14h00-18h00
sabado: 10h00 - 13h00

Museu do Brincar

Rua dos Bombeiros Voluntarios, 235
3840-412 Vagos | Portugal

T (+351) 234 799 623*

T (+351) 924 761 751**
geralemuseudobrincar.com

32 feira a domingo: 10h00 - 12h30 | 14h00
-17h30

Pavilhio Desportivo Municipal
T-234 799 601*
desporto@cm-vagos.pt

2.2 feira a sdbado: 8h30 - 23h30

Piscinas Municipais

Vagos T-234 799 604*

Secretaria: 22 a 62 feira - 8h30 - 14h00 |
16h30 - 22h00

Sé&b.: 9h00 - 13h00

Calviao T-234 799 603*

Secretaria: 2.2 a 6.2 feira: 9h00-13h00 |
14h00 - 21h00

S&b.: 9h00 - 12h30

piscina@cm-vagos.pt

Estadio Municipal de Vagos

22 a 6 feira: 08h - 13h30m |16h30 - 22h
Sabado: 9h00 - 13h00
desporto@cm-vagos.pt

Protecio Civil/Técnico Florestal
Miguel S&: T-926 305 501**
miguel.sa@cm-vagos.pt

Sara Pereira: T-968 564 047**
sara.pereira@cm-vagos.pt
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Recolha de Monos e Verdes
T-966 098 489**(marcag¢des)
Dias tteis das 9h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00

Gabinete Médico Veterinario

T-234 799 600*

veterinario@cm-vagos.pt

22 a 62 feira: 9h00 - 17h00 (por marcagio)
Atendimento presencial no Gab. Veterinario:
42 feira: 14h00 - 16h00

Visitas ao Canil Municipal (Sto. André):
23,42 e 62 feira: 9h30 - 12h30

Incubadora de Empresas de Vagos
T-234 799 600*
incubadora@cm-vagos.pt

Atendimento mediante marcagio prévia

Servigo de Apoio Agricola

T-234 799 600*

nde@cm-vagos.pt

Atendimento mediante marcagio prévia

CPCJ

Comissio de Protecdo de Criancas e Jovens
de Vagos

T-234 799 611* | 927 947 072**
cpqj.vagos@cnpdpgj.pt

Atendimento presencial: 2.2 a 6.2 feira: 9h00-
13h00 | 14h00-17h00

Atendimento telefénico: 2.2 a 6.2 feira:
9h00-17h00

Posto de Turismo da Vagueira
T-234 799 629* | 924 463 250**
turismo@cm-vagos.pt

Todos os meses:

Dia 02 e 17: Feira de Calvdo

Dia 05: Feira da Gafanha da Boa Hora
Dia 08: Feira da Vigia

Dia 18: Feira dos Lagos (Soza)

Dia 25: Feira dos Moinhos (Sto. André)

Mercado Municipal de Vagos:

Sébados: 6h00 - 14h00

Nota: a funcionar, provisoriamente, no antigo
Centro de Camionagem



Posto da GNR

T-234 791 512*

Bombeiros Voluntarios de Vagos

T-234 799 750*

CTT Vagos

T-234 799 100*

2.2a 6.2 feira: 9h00 -12h30 | 14h00-18h00
Cartério Notarial de Vagos

T-234 798 171*

Conservatéria do Registo Civil/Predial/
Comercial de Vagos

T-234 790 090*

Reparticio de Financas de Vagos

T-234 790 030*

Tribunal Judicial de Vagos

T-234 118 400*

Seguranca Social de Vagos

T-234 401 610*

[FARMACIAS|

Farmacia Giro | Gaf. da Boa-Hora
T-234 797 846*

Farmdcia Henriques Pereira | Calvido
T-234 788 038*

Farmdcia Matos | Ouca

T-234 795 801*

Farmdcia Santos | Pte. de Vagos
T-234 781 187*

Farmdcia Santos Costa | Soza
T-234 793 575*

Farmaicia Tavares | Vagos

T-234 791 685*

Farmicia Viva | Vagos

T-234 781 850*

Centro de Saide de Vagos
T-234 799 700* | 912173 165 **
UCSP Vagos II - Covio do Lobo
T-234 781 357*

Ext. Unid. Fam. Sr.? de Vagos
Gaf. da Boa-Hora

T-234797 882 *

UCSP Vagos I - Soza

T-234 791 996*

UCSP Vagos II - Ponte de Vagos
T-234 781 400 *

UCSP Vagos II - Ouca

T-234 791 650*

Gaf. Boa Hora T-234 796 010*

2.2a 6.2 feira: 15h00- 17h30

Vagos e Sto. Anténio T-234 793 700*
Vagos: 2.2 a 6.2 feira: 9h30-12h30 e 14h-17h30
St.° Antoénio: 2.2 e 5.2 feira: 18h00 - 19h00
Soza T-234 794 535*

4.2 e 6.2 feira: 19h00 - 20h30

Sto. André de Vagos T-234 794 324*
2.2,4.2 ¢ 6. feira: 19h00 - 20h00

Ouca T-234 794 845*

3.2e 5.2 feira: 18h30 - 20h30

sab: 9h00 - 13h00

Calvao T-234 782 892*

2.2e 5.2 feira: 18h - 20h

Ponte de Vagos e Sta. Catarina

T-234 783 754*

Pte. Vagos: 3.2 e 5.2 feira: 18h30 - 20h00
Sta. Catarina: 4.2 feira: 18h30 - 20h00
S&b.: 10h00 - 12h00

Fonte de Angeéo e Covio do Lobo
T-234 783 800*

Covao do Lobo: 2.2 e 4.2 feira: 18h00 - 19h30
Ft. Angedo: 4.2 feira: 20h00 - 21h00

Sab.: 11h00 - 12h30

e Acompanhamento Social de Vagos
Para agendamento de atendimento
SAAS/CMV: T-234 799 600* / 967 187 218**
Manhas: 32 a 62 feira das 9h30 as 12h30
- 32 feira — Ouca (quinzenal) e Santo André
de Vagos (mensal); 4 feira - Gafanha da Boa
Hora (semanal); 52 feira - Vagos (semanal); 62
feira — Fonte de Angeio (quinzenal) e Santa
Catarina (quinzenal)

Tardes: 22 a 62 feira das 13h30 as 16h30
— 22 feira — Santo Anténio (semanal) e Soza
(semanal); 32 feira Ponte de Vagos (quinze-
nal) e Calvio (quinzenal); 4* a 62 Biblioteca
Municipal de Vagos (semanal)

Sabado - 9h00 as 13h00

* Chamada para a rede fixa nacional
** Chamada para a rede mével nacional
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