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S I FÓRUM VIP
Org.: Câmara Municipal de Vagos.
10h00 às 17h00: Pavilhão do Colégio Diocesano  Nª Srª 
da Apresentação de Calvão

FAAVA – FEIRA
DE ARTESANATO E 
ANTIGUIDADES DE VAGOS
Org.: Câmara Municipal de Vagos e NEVA
09h00: Centro da Vila de Vagos (Pérgula)

VEAJ - VAGOS EM AÇÃO 
JÚNIOR – PÁSCOA 2025
Org.: Câmara Municipal de Vagos e Agrupamento de 
Escolas de Vagos
08h00 às 18h30: Pavilhão Municipal de Vagos

FESTIVAL DOS MOINHOS DE 
PORTUGAL | PORTUGUESE 
MILLS
Org.: Rota dos Moinhos de Portugal
Concelho de Vagos

COMEMORAÇÃO
DO 51º ANIVERSÁRIO
DO 25 DE ABRIL
Org.: Assembleia Municipal de Vagos e Câmara 
Municipal de Vagos
Vila de Vagos
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CARA(O)S VAGUENSES,

Fique ligado

Paulo Sousa
Presidente da Câmara Municipal de Vagos

/municipiovagos/

/municipiovagos/

/municipiovagos/

Principiamos o mês de abril já com a Primavera a dar, timidamente, 
os primeiros passos e o Município de Vagos, assim como o seu 
tecido associativo, têm em marcha um conjunto de atividades que, 

certamente, serão do agrado de todos, quer pela sua versatilidade, assim 
como pela qualidade potencial do que é apresentado.
Porque Abril é sinónimo de direitos, liberdades e garantias, que nos 
foram concedidos há mais de meio século, mais uma vez, o Municí-
pio de Vagos vai honrar o dia 25 com as importantes e necessárias 
comemorações do Dia da Liberdade.
Depois de, ao longo de todo o ano de 2024, termos tido a oportunidade 
de comemorar com toda a pompa e circunstância o cinquentenário 
do 25 de Abril, este ano garantiremos também uma cerimónia digna 
e inclusiva, que honre Abril e o seu legado e que congregue os va-
guenses na comemoração do mais importante momento da história 
contemporânea de Portugal.
Antes desse marco, no entanto, há muito para aproveitar e destacar. 
Desde logo, uma atividade de grande significância para os jovens do 
concelho de Vagos que, em idade de encetarem o caminho rumo ao seu 
futuro, necessitam de esclarecimento, informação e conhecimento das 
oportunidades que têm ao seu dispor. Neste sentido, o Município de 
Vagos, levará a cabo o VIP, 1º Fórum de Vocação e Identificação Profis-
sional, a ter lugar no dia 2, no Colégio de Nossa Senhora da Apresentação 
em Calvão, que congregará uma enorme componente multidisciplinar, 
informando e potenciando as oportunidades para os nossos jovens.
Nos dias 12e 13, celebramos em conjunto com outros municípios o 
Festival dos Moinhos de Portugal, apresentando a oferta do concelho 
de Vagos neste âmbito, aproveitando mais uma oportunidade para 
promover as nossas tradições e o nosso território.
Este mês, marca também o regresso da FaaVa – Feira de Artesanato e 
Antiguidades de Vagos ao centro da Vila. O primeiro domingo do mês 
será, assim, mais um ponto de encontro entre a tradição e a Cultura, 
numa circunstância privilegiada para toda a comunidade partilhar.
No plano desportivo são muitas as atividades propostas, com des-
taque para o Campeonato Nacional de Ginástica Rítmica e para o 
Cross Trail Dunas de Calvão.
Na componente da Cultura, é de salientar todo o conjunto de ati-
vidades e exposições passíveis de serem participadas e observadas 
na nossa Biblioteca Municipal João Grave.
Na Ação Social, realce para mais um conjunto de atividades integradas no 
Programa VITALidade, pensado e executado para a nossa comunidade 
sénior, com destaque para uma palestra e para mais uma visita a Serralves.
Com tanto para oferecer, é caso para dizer que, em abril…atividades mil.
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FORMAÇÃO + PRÓXIMA
Org.: Câmara Municipal de Vagos
18h30 às 21h30: NEVA – Núcleo 
Empresarial de Vagos

I FÓRUM VIP
Org.: Câmara Municipal de Vagos.
10h00 às 17h00: Pavilhão do Colégio Di-
ocesano  Nª Srª da Apresentação de Calvão

CONCENTRAÇÃO ATLETISMO – 
DESPORTO ESCOLAR
Org.: CLDE de Aveiro e do Agrupa-
mento de Escolas de Vagos, com o 
apoio da Câmara Municipal de Vagos.
09h00 às 14h00: Estádio Municipal 
de Vagos

CAMPEONATO NACIONAL DE 
GINÁSTICA RÍTMICA
Org.: CDCP- Clube Desportivo Costa 
de Prata e Federação de Ginástica de 
Portugal, com o apoio da Câmara 
Municipal de Vagos
Pavilhão Desportivo Municipal Dr. João 
Rocha, Vagos
 
FAAVA – FEIRA DE ARTESANATO E 
ANTIGUIDADES DE VAGOS
Org.: Câmara Municipal de Vagos e 
NEVA
09h00: Centro da Vila de Vagos (Pérgula)

CROSSTRAIL DUNAS DE CALVÃO
Org.: Grupo Desportivo de Calvão, 
com o apoio da Junta de Freguesia 
de Calvão e do Município de Vagos
Início e fim – Parque da  Lagoa de Calvão

"A DOR NÃO É NORMAL – COMO 
MELHORAR A QUALIDADE DE 
VIDA NA IDADE SÉNIOR"
Org.: Associação Extragenária e Câ-
mara Municipal de Vagos
14h30: Centro de Educação e Recreio 
de Vagos

VEAJ - VAGOS EM AÇÃO JÚNIOR 
– PÁSCOA 2025
Org.: Câmara Municipal de Vagos e 
Agrupamento de Escolas de Vagos
08h00 às 18h30: Pavilhão Municipal 
de Vagos

CONCERTO DE PÁSCOA
Org.: Coral Polifónico Santa Cecília 
de Calvão e Banda Vaguense
Igreja Matriz de Soza

FESTIVAL DOS MOINHOS DE 
PORTUGAL | PORTUGUESE MILLS
Org.: Rota dos Moinhos de Portugal
Concelho de Vagos

TORNEIO AFONSO CUP
Org.: CRAC de Parada de Cima
Todo o dia: Complexo Desportivo da 
Moura, Parada de Cima

COMEMORAÇÃO DO 51º ANIVER-
SÁRIO DO 25 DE ABRIL
Org.: Assembleia Municipal de Vagos 
e Câmara Municipal de Vagos
Vila de Vagos

TORNEIO DE TÉNIS DE MESA – 
DESPORTO ESCOLAR
Org.: CLDE de Aveiro e do Agrupa-
mento de Escolas de Vagos, com o 
apoio da Câmara Municipal de Vagos.
09h00 às 14h00: Pavilhão Desportivo 
Municipal Dr. João Rocha, Vagos
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desporto

CONCENTRAÇÃO 
ATLETISMO – 
DESPORTO
ESCOLAR

No dia 04 de abril, o Estádio Municipal 
acolherá a Concentração de Atletismo de 
Desporto Escolar, recebendo várias Escolas 
da Coordenação Local de Desporto Escolar 

(CLDE) que competirão nos escalões de 
Infantis A, Infantis B, Iniciados e Juvenis, 
femininos e masculinos. As provas decor-
rerão das 9h00 às 14h00. A atividade é uma 
organização conjunta da CLDE de Aveiro e 
do Agrupamento de Escolas de Vagos, com o 
apoio da Câmara Municipal de Vagos.

CROSSTRAIL 
DUNAS DE CALVÃO  
Realiza-se no dia 06 de abril de 2025 a 2ª 
edição do Crosstrail Dunas de Calvão, or-
ganizado pelo Grupo Desportivo de Calvão 
(GDC), com o apoio da Junta de Freguesia 
de Calvão, do Município de Vagos e outros 
parceiros. O evento será composto por várias 
provas: Crosstrail de 16km, Mini-Crosstrail 
de10km, Caminhada de 7km e Crosstrail 
KIDS (voltas de 400mts).
As provas irão percorrer caminhos de areia 
solta, terra batida, asfalto, lama e mato, com 
início e fim no Parque da Lagoa de Calvão.



VEAJ - VAGOS
EM AÇÃO JÚNIOR – 
PÁSCOA 2025
A Câmara Municipal de Vagos, em parceria 
com o Agrupamento de Escolas de Vagos, 
encontra-se a organizar o Programa Muni-
cipal Vagos em Ação Júnior – Páscoa 2025 
(VEAJ) que irá decorrer de 11 a 17 de abril. 
Com o presente programa, o Município de 
Vagos pretende responder à necessidade de 
ocupação das crianças e dos jovens no período 
de férias escolares da Páscoa. O campo de 
férias destina-se, exclusivamente, a crianças e 

jovens dos 6 aos 15 anos de idade e funcionará 
em dias úteis, das 08h00 às 18h30.

TÉNIS DE MESA 
– DESPORTO 
ESCOLAR 

No dia 29 de abril, o Pavilhão Municipal 
acolherá um Torneio de Ténis de Mesa de 
Desporto Escolar, recebendo várias Escolas 
da Coordenação Local de Desporto Escolar 
(CLDE) promovendo espaços de competição 
para os atletas e alunos do Desporto Escolar e 

motivando à participação e à prática desporti-
va. As provas decorrerão das 9h00 às 14h00. 
A atividade é uma organização conjunta da 
CLDE de Aveiro e do Agrupamento de Escolas 
de Vagos, com o apoio da Câmara Municipal 
de Vagos.

CAMPEONATO 
NACIONAL
DE GINÁSTICA 
RÍTMICA 

Nos dias 05 e 06 de abril de 2025, o Pavilhão 
Desportivo Municipal Dr. João Rocha, em 
Vagos, será palco, pelo 3º ano consecutivo, 
do Campeonato Nacional II Divisão, Open 
de Conjuntos e Encontro de Veteranas. 
Este evento, organizado pelo CDCP- Clube 
Desportivo Costa de Prata e a Federação de 

Ginástica de Portugal, com o apoio da Câmara 
Municipal de Vagos, reúne atletas a partir 
dos 9 anos e representa uma celebração do 
talento, esforço e dedicação das ginastas de 
todo o país.



I FÓRUM VIP – VOCAÇÃO E 
IDENTIFICAÇÃO PROFISSIONAL

No próximo dia 2 de 
abril, o Município de Va-
gos vai levar a cabo a pri-
meira edição do Fórum 
Vocação e Identificação 
Profissional (VIP), a ter 
lugar no Colégio de 
Calvão. Um espaço de 
orientação, descober-
ta e preparação para a 
vida académica e pro-
fissional, permitindo 
que os jovens tenham 
uma maior proximi-
dade às opções que 
têm disponíveis, 
que tomem decisões 
mais informadas e 
que façam escolhas 
mais conscientes 
sobre o seu futuro 
académico e pro-
fissional.

O I Fórum VIP 
dirige-se a alunos 
dos 9.º e 12.º 
ano e do ensino 
profissional das 
escolas do Mu-
nicípio de Vagos 
e à comunidade 
jovem em geral.

Neste evento vais contar com diversas 
atividades em formatos distintos: Espaço 
expositivo em permanência, com a presença 
de escolas e universidades, entidades for-
mativas e empresas; Conversas informais 
com expositores e instituições presentes; 
Sessões de esclarecimento sobre orientação 

vocacional e entrada no 
mercado de trabalho; Apresentação de 
performances pelos alunos das escolas do 
Município.

Não percas a oportunidade de explorar as 
opções que tens disponíveis e de descobrires 
a tua vocação.

8 | VIVER AGENDA
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ação social

"A DOR NÃO É NORMAL 
– COMO MELHORAR A QUALIDADE DE 
VIDA NA IDADE SÉNIOR"
Realiza-se no dia 11 de abril, às 14h30, no 
Centro de Educação e Recreio de Vagos, a 
palestra "A Dor Não é Normal – Como Me-
lhorar a Qualidade de Vida na Idade Sénior". 
Esta iniciativa pretende desmistificar a ideia 
de que "a dor faz parte do envelhecimento" 

e fornecer informações práticas e científi-
cas para ajudar a comunidade a identificar, 
compreender e lidar com a dor. A sessão será 
desenvolvida por especialistas da Unidade da 
Dor do Hospital de Aveiro (médicos, enfer-
meiros e terapeutas). 

VISITA A SERRALVES
Realiza-se no dia 02 de maio mais uma 
visita a Serralves, no âmbito do Programa 
VITALidade.
Na parte da manhã decorrerá a oficina “O eu 
é um Museu”, sendo que, de tarde, acontecerá 

uma visita guiada à Casa do Cinema Manoel 
de Oliveira.

As Inscrições têm que ser feitas durante 
o mês de abril. Lugares limitados. 

ATELIER "30 DIAS 
COM VAN GOGH" 
SEMINÁRIO ARTE 
E SAÚDE MENTAL 
30 de março a 30 de abril
Decorre ao longo de 30 dias no  Museu do 
Brincar um atelier que desafia os visitantes a 
recriar o quarto do quadro de Van Gogh, "O 
quarto em Arles".
No dia 30 de abril realiza-se um Seminário e 
workshop "Saúde Mental Comunitária: estar 
do lado certo da História", às 17h00 Auditório 
do CER e Museu do Brincar.
Seminário sobre saúde mental, arte e 

empregabilidade, que 
encerra o projeto "30 
dias com Van Gogh", 
desenvolvido em par-
ceria com a Associação 
Alma Sã. 
Para mais informações: 
https://www.cm-vagos.pt/

Os eventos destinam-se a maiores de 65 anos. 
As inscrições são gratuitas, mas obrigatórias através do 234799600 ou 924463307, na 
Biblioteca João Grave e através do email vitalidade@cm-vagos.pt
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BRINQUEDOS  
COM HISTÓRIA

Podcast do Museu do Brincar 
na VagosFM

Todas as terças-feiras, a Vagos FM apresenta o 
podcast “Brinquedos com História”, onde pode 
conhecer a história e curiosidades de alguns 
dos brinquedos do nosso Museu do Brincar.

TERÇAS-FEIRAS DO MÊS

MUSEU DO BRINCAR

02 A 30 | EXPOSIÇÃO | “PERSONAGENS 
FORA DOS LIVROS”
Exposição Temporária

No âmbito das celebrações 
do Dia Internacional do 
Livro Infantil, estará 
patente no MdB 
a exposição 
“Personagens 
fora dos Li-
vros”, onde os 
personagens 
s a e m  d a s 
páginas, e se 
colocam junto 
aos l ivros. 
Nesta expo-
sição, vamos 
explorar como 
os heróis das 
histórias podem "viajar" para outros mundos 
e viver aventuras novas. 

12 A 20 | ATELIER PARA 
FAMÍLIAS | “PÁSCOA A 
BRINCAR”
Nesta Páscoa, vem Brincar 
connosco no atelier alusi-
vo à época. Estamos à tua 
espera.

BRINQUEDO DO MÊS | O 25 DE ABRIL 
CONTADO ÀS CRIANÇAS … E AOS OUTROS 
Para o mês de abril o Museu escolheu o livro 
para a infância: “O 25 de Abril contado às 
Crianças … e aos Outros.”
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“OS DIAS DO RUÍDO”
de David Machado

li
v

ro
do

 m
ês “Dois anos depois de ter matado um terrorista 

islâmico evitando um atentado num café de 
Paris, Laura viaja pelo mundo contando a 
sua história e promovendo o livro em que 
relata o acontecimento. A fama em torno do 
seu nome espalha-se por toda a parte mas, 
nas redes sociais, o debate acerca do que fez 
levanta questões sobre feminismo, racismo, 
xenofobia e todo o tipo de extremismos (…) 
Numa narrativa pessoal e emotiva, Os Dias 
do Ruído - o muito ansiado novo romance 
de David Machado, vencedor do Prémio da 
União Europeia para a Literatura - explora as 
complexas dimensões do mundo contempo-
râneo, profundamente dominado pelas redes 
sociais, em que as vozes se sobrepõem quase 
sempre numa estridência incompreensível, 
revelando todas as contradições e incoerências 
não apenas de uma mulher, mas de qualquer 
ser humano.”

EXPOSIÇÃO DE 
ILUSTRAÇÃO 50 
ANOS DO
25 DE ABRIL 

A Exposição de Ilustração - 50 anos do 25 de 
abril, composta por 11 ilustrações evocativas, 
numa viagem visual através do tempo, explo-
rando memórias e emoções que definiram a 
revolução dos cravos. As ilustrações circu-
larão individualmente em itinerância pelos 
11 Municípios, regressando à Comunidade 
Intermunicipal por ocasião do 25 de abril de 
2025, data em que terminará esta atividade 
da Rede de Bibliotecas da Comunidade In-
termunicipal da Região de Aveiro e integra 

o Programa de Aveiro Capital Portuguesa 
Cultura 2024.”
De junho até abril de 2025, a Biblioteca Muni-
cipal João Grave irá acolher individualmente 
cada uma das 11 ilustrações. Em abril, acolhe 
a ilustração “Selo de Abril” de Maria João 
Faria.
Público-alvo: público em geral
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05 de abril
Hora do Conto e Oficinas Mágicas, com 
o escritor Filipe Monteiro
As crianças podem assistir a um momento 
mágico num espaço 
acolhedor e criativo, 
com base num dos 
livros infantoju-
venis publicados 
pelo escritor Filipe 
Monteiro. 
Sujeito a inscrição 
prévia para biblio-
teca@cm-vagos.pt e 
à lotação do espaço.
10h30: Público-alvo: a partir dos 3 anos

12 de abril
Hora do Conto e Oficina de artes
Em mais uma edição, os participantes po-
dem “dar asas à imaginação”, com a Hora 
do Conto e a Oficina de Artes e passar à 
prática, realizando uma atividade com base 
na história previamente ouvida. Sujeito a 
inscrição prévia para biblioteca@cm-vagos.
pt e à lotação do espaço.
11h00: Público-alvo: a partir dos 3 anos

19 de abril
Hora do Conto e Oficina de artes
As crianças podem assistir a um momento 
mágico num espaço acolhedor e criativo. No 
final, são convidadas a realizar uma atividade 
com base na temática do conto. Sujeito a 
inscrição prévia para biblioteca@cm-vagos.
pt e à lotação do espaço.
11h00: Público-alvo: a partir dos 3 anos

BIBLIOTECA Municipal

“A 2 É MELHOR”, Atelier de leitura para bebés 
No próximo dia 2 de abril, às 10h00, na Sala 
de Leitura da Biblioteca Municipal João 
Grave, decorre mais uma sessão do atelier 
“A 2 é Melhor”. Um momento de leitura para 
pré-leitores, este projeto pretende promover 
o contacto com o livro e a leitura desde o 
nascimento, reforçando as competências do 
bebé e da família. Baseado no pressuposto de 
que não há idade para começar a ler e de que 
é nas relações próximas e significativas que 
o bebé se desenvolve, “A 2 é Melhor” junta 
pré-leitores, famílias, e livros na promoção do 

desenvolvimento global da criança!
A entrada é livre.
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26 de abril
Hora do Conto e Oficinas Mágicas, com 
o escritor Filipe Monteiro
Uma hora do conto encantada, seguida de uma 
oficina mágica, 
com base num 
dos livros infan-
tis publicados 
pelo escritor 
Filipe Montei-
ro. Sujeito a 
inscrição prévia 
para biblioteca@
c m - v a g o s . p t 
e à lotação do 
espaço.
10h30: Público-alvo: público em geral

30 de abril
Apresentação do livro e da exposição 
“Nestes desencontros onde me encontro” 
de Leonor Trindade Sousa

“Sendo o poeta um eterno sonhador, não me 
considero poeta, mas deixem-me sonhar. 
Com este singelo livro, pretendo deixar 
registado uma viagem de 50 anos entre 
pensamentos e poemas, sonhos e vivências 

transversais a muitos de nós." 
18h30m: Público-alvo: público em geral

Concurso Literário João Grave
A Câmara Municipal de Vagos, em parceira 
com a Rede de Bibliotecas de Vagos e com o 
apoio da Caixa de Crédito Agrícola Mútuo de 
Vagos, encontra-se a promover, o Concurso 
Literário João Grave subordinado ao tema 
“Por viagens da imaginação”, onde os partici-
pantes poderão apresentar os seus trabalhos 
nas modalidades de prosa e poesia.
O Concurso Literário João Grave destina-se 
a toda a população escolar do concelho, este 
ano, com uma nova categoria, que inclui todos 
os munícipes do concelho de Vagos, maiores 
de 18 anos.
Esta iniciativa tem como principais objetivos: 
Desenvolver e consolidar competências de 
utilização eficaz da palavra escrita; incentivar 
a criatividade; estimular o envolvimento, 
efetivo, da população escolar; desenvolver 
e consolidar competências em diferentes 
vertentes literárias e valorizar e promover 
as diferentes formas de expressão escrita no 
Concelho de Vagos.  A entrega de trabalhos é 
feita até ao dia 30 de abril de 2025.
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CONCERTO
DE PÁSCOA
No próximo dia 12 abril, pelas 21h00, 
na igreja Paroquial de Soza, a Banda 
Vaguense e o Grupo Coral Polifónico de 
Santa Cecília irão apresentar um Con-
certo de Páscoa. A iniciativa pretende 
passar, através da música, inspiração para 
estes dias de caminhada espiritual. Este 
concerto através das duas sinergias, as 
vozes e a música, pretende expressar, 
vivenciar e reproduzir o estado de alma 
neste momento tao importante. 
Sintam-se convidados a assistir e a viven-
ciar bons momentos musicais.

No âmbito da Formação + Próxima, no mês de 
abril realizam-se diversas formações.
– Nos dias 01 e 03 de abril a formação em 
“Marketing e Meios de Comunicação Digital.” 

– Nos dias 07 e 09 de abril a formação em 
“Ferramentas para Criação de Conteúdos 
Digitais: Canva.”

– Nos dias 15 e 16 de abril a formação em 
“Estratégias de Pricing e Cálculos de Margem.”

– Nos dias 22 e 23 de abril formação em 
“Gestão Equipas e Resolução de Conflitos.” 

As formações são gratuitas, mas sujeitas a 
inscrições, e decorrem nas instalações do 
NEVA – Núcleo Empresarial de vagos – entre 
as 18h30 e as 21h30.

Inscreva-se no site da Câmara Municipal 
de Vagos em www.cm-vagos.pt/servicos/
formacao-proxima
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#visitvagos

1.º FESTIVAL DOS MOINHOS DE PORTUGAL
PORTUGUESE MILLS

Nos dias 12 e 13 de abril, o Mu-
nicípio de Vagos preparou um 
programa único para integrar 
no 1.º Festival dos Moinhos 
de Portugal que se celebra em 
conjunto com os Municípios 
de Águeda, Albergaria-a-Velha, 
Sever do Vouga e Nelas!

Um conjunto de experiências 
únicas para viver com amigos e 
família e que prometem cons-
truir memórias e momentos 
inesquecíveis!

Esperamos por si!

Inscrições:
https://www.cm-vagos.pt/
visitar/festival-dos-moinhos-
de-portugal

PORQUE HÁ 

HISTÓRIAS 

QUE MERECEM 

SER VIVIDAS
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DIA 12

ROTA DOS SENTIDOS | Vagos e Soza  
09:30 – Caminhada pela Natureza
10 km 
 
MOMENTO PROTOCOLAR
Casa Gandaresa
10:00 – Apresentação do 1.º Festival 
dos Moinhos de Portugal 
 
RODA DO CONHECIMENTO
Museu do Brincar
10:00 – Oficina de Construção de 
Moinhos de Vento

DO GRÃO AO PÃO 
11:00 – Oficina da Broa Mimosa
na Azenha da Ti Luísa
 
À DESCOBERTA  DO BOCO
15:00 – Prova de Vinhos “4 Lugares,
4 aromas” 
 
SABORES DA MINHA TERRA
Casa Gandaresa
17:00 – Confeção e Venda de Pão Caseiro
17:15 – Jogo da Malha e Jogos 
Tradicionais para toda a família!
 
EXPERIÊNCIAS AUTÊNTICAS 
Casa Gandaresa
18:00 – Showcooking Gandarês
com degustação com o Chef Tony Martins 
& Grupo Folclórico de Santo António

SABORES DO MOLEIRO | Casa Gandaresa
19:30 – Jantar no Pátio
com o Chef Tony Martins & Grupo 
Folclórico de Santo António 

PALCO CULTURA E ARTE | Casa Gandaresa
21:00 – Venha cantar com o Rancho! 
Sons da Gândara no Moinho de Vento 
21:30 – Peça de Teatro D. Quixote: 
peripécias de um cavaleiro doido  

DIA 13

À DESCOBERTA DE OUCA
Parque da Azenha e Moinho de Ouca 
09:30 – Visita Guiada
aos Moinhos de Ouca 
10:00 – Contos no Moinho 

SABORES DA MINHA TERRA 
Parque da Azenha e Moinho de Ouca
11:00 – Oficina “Mamamia, faz a tua 
pizza!”   
12:00 – Harmonização de vinhos
e degustação produtos locais  
12:30 – Há Piquenique no Parque! 
 
À DESCOBERTA DE CALVÃO
14:00 – Visita guiada
ao Moinho Ti Pascoal   
Jogos Tradicionais  
Feira de Troca de Livros 
Associação Cor do Luar  
16:00 – Hora do Conto
Declamação de Histórias de Encantar

TURISMO

+info: turismo@cm-vagos.pt
     #visitvagos



ACOMPANHE O TRABALHO
DO GABINETE VETERINÁRIO 
MUNICIPAL DE VAGOS

O Gabinete Veterinário Municipal de Vagos 
desenvolve um trabalho contínuo em prol 
do bem-estar animal, promovendo a adoção 
responsável, a saúde pública e o controlo da 
população animal no concelho.
No Canil Municipal de Vagos, muitos animais 
aguardam a oportunidade de encontrar uma 
nova família.
Reforçamos o nosso apelo à adoção respon-
sável e incentivamos as visitas ao canil, onde 
poderá conhecer de perto os nossos animais. 
Incluímos nesta agenda fotografias de alguns 
dos cães atualmente alojados, esperando que 
possam conquistar o coração de quem os vê.
O Canil Municipal de Vagos localiza-se na 
EN109, nº 5 - 3840-555 Santo André de Vagos
O horário de visitas é às segundas, quartas 
e sextas feiras, das 09h30 às 12h30 (ou por 
marcação).
Através da nossa página no Facebook, poderá 

conhecer os animais disponíveis para adoção, 
obter informações atualizadas sobre cam-
panhas de apoio em vigor e acompanhar as 
diversas áreas de atuação do nosso serviço.
Convidamos todos os munícipes a aderirem à 
nossa comunidade online, onde partilhamos 
conteúdos relevantes, notícias e eventos rela-
cionados com o bem-estar animal.

Aceda à nossa página https://www.facebook.
com/gabineteveterinariomunicipaldevagos 
ou pesquise Gabinete Veterinário Municipal 
de Vagos no Facebook, siga-nos e fique a par 
de todas as novidades.

Agende já a sua visita ao Canil Municipal de 
Vagos através do 234799600 ou do email 
veterinario@cm-vagos.pt

Juntos, podemos fazer a diferença.

18 | VIVER AGENDA
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VIVER
A G E N D A

Pretende receber, gratuitamente, a Agenda 
“VIVER” na sua morada?

É fácil, basta preencher este formulário e  devolvê-lo (o envio é gratuito)

SUBSCRIÇÃO DA AGENDA
     
Quero receber a agenda, autorizando, para o efeito, o tratamento de 
dados, abaixo identificados, nos termos da proteção de dados pessoais.* 

Nome:

Morada:   

Código Postal:

Localidade:

E-mail:

Para mais informações, contacte o Gabinete de Turismo e Comunicação: 

Tf: 234 799 600 ou E-mail: comunicacao@cm-vagos.pt 

* Informação sobre Confidencialidade e Tratamento de Proteção de Dados Pessoais:
Ao subscrever a agenda, é autorizado o tratamento dos dados pessoais acima identificados, nos termos da proteção de 
dados pessoais (Lei nº 67/98 de 26 de outubro e do Regulamento UE 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, 
de 27 de abril de 2016), no âmbito das atividades da Câmara Municipal de Vagos, tendo em vista o envio de informação 
sobre as atividades promovidas. 
Esta autorização poderá ser retirada a qualquer momento. Para aceder, retificar ou eliminar os dados pessoais, deverá 
contactar a Câmara Municipal através do seguinte email: rgpd@cm-vagos.pt.
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Porto de referência – Aveiro

Preia-Mar Baixa-Mar

Hora
Min

PM da 
manhã

Hora
Min

PM da 
tarde

Hora
Min

BM da 
manhã

Hora
Min

BM da 
tarde

1 Ter 05:01 3.5 17:19 3.4 10:44 0.5 23:07 0.5
2 Qua 05:46 3.3 18:05 3.2 11:28 0.7 23:57 0.8
3 Qui 06:36 1.0 18:56 2.9 12:17 1.0 – –
4 Sex 00:57 1.0 13:19 1.3 07:37 2.7 20:04 2.7
5 Sab 02:17 1.2 14:45 1.5 08:59 2.5 21:32 2.6
6 Dom 03:58 1.3 16:24 1.5 10:34 2.5 23:00 2.7
7 Seg 05:26 1.2 17:42 1.4 11:51 2.6 – –
8 Ter 00:08 2.8 12:46 2.7 06:26 1.1 18:34 1.2
9 Qua 01:00 2.9 13:27 2.9 07:08 1.0 19:14 1.1

10 Qui 01:41 3.1 14:03 3.0 07:41 0.9 19:47 0.9
11 Sex 02:17 3.1 14:34 3.1 08:10 0.8 20:18 0.8
12 Sab 02:49 3.2 15:04 3.1 08:37 0.8 20:47 0.8
13 Dom 03:19 3.2 15:33 3.2 09:05 0.7 21:17 0.8
14 Seg 03:47 3.1 16:01 3.1 09:32 0.8 21:48 0.8
15 Ter 04:15 3.1 16:29 3.1 10:01 0.8 22:19 0.8
16 Qua 04:44 3.0 17:00 3.0 10:29 0.9 22:51 0.9
17 Qui 05:16 2.8 17:33 2.9 11:00 1.0 23:27 1.1
18 Sex 05:51 2.7 18:12 2.8 11:34 1.2 – –
19 Sab 00:12 1.2 12:18 1.4 06:35 2.6 19:00 2.7
20 Dom 01:14 1.3 13:30 1.5 07:35 2.4 20:08 2.6
21 Seg 02:39 1.4 15:07 1.5 09:05 2.4 21:37 2.6
22 Ter 04:03 1.3 16:28 1.4 10:40 2.5 22:58 2.7
23 Qua 05:10 1.1 17:30 1.2 11:46 2.7 – –
24 Qui 00:01 2.9 12:38 2.9 06:04 0.9 18:21 0.9
25 Sex 00:53 3.2 13:23 3.1 06:51 0.7 19:08 0.7
26 Sab 01:41 3.4 14:07 3.3 07:35 0.5 19:52 0.5
27 Dom 02:27 3.5 14:50 3.4 08:17 0.4 20:37 0.4
28 Seg 03:12 3.5 15:33 3.5 08:59 0.4 21:21 0.3
29 Ter 03:58 3.5 16:17 3.5 09:41 0.4 22:07 0.4
30 Qua 04:44 3.3 17:03 3.4 10:25 0.6 22:56 0.6

Alerta-se os utilizadores, que as previsões das marés 
indicadas são referidas a um fuso horário que poderá 
não coincidir com o fuso horário correspondente à 
hora legal. Dado que o plano Zero Hidrográfico (ZH) 
foi fixado em relação a níveis médios adotados há vá-

rias décadas, existe presentemente uma diferença sis-
temática de cerca de + 10 centímetros entre as alturas 
de água observadas e as alturas de maré previstas.

Para mais informações consultar www.hidrografico.pt 

marés

©Copyright Marinha, Instituto Hidrográfico, 2017 Publicado com a autorização n.º 39 de 2018 do Instituto Hidrográfico, Marinha. 
Esta publicação não substitui as publicações oficiais do Instituto Hidrográfico que declina qualquer responsabilidade decorrente da 
utilização dos elementos de marés transcritos.

Luas:
	 Lua Nova	 Quarto Crescente	 Lua cheia	 Quarto Minguante
Nota: Quando estiver em vigor a hora legal de Verão, deverão os utilizadores somar 60 minutos
às horas previstas para a ocorrência das preia-mares (PM) e das baixa-mares (BM).
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IINFORMAÇÕES
Contactos Úteis

Câmara Municipal de Vagos
Rua da Saudade, nº90
3840-420 Vagos 
T 234 799 600*  
F 234 799 610
geral@cm-vagos.pt 
http://www.cm-vagos.pt 

Biblioteca Municipal João Grave
T 234 799 605*
biblioteca@cm-vagos.pt 
2ª a 6ª feira das 10h00-12h30 | 14h00-18h00
sábado: 10h00 - 13h00

Museu do Brincar
Rua dos Bombeiros Voluntários, 235
3840-412 Vagos | Portugal
T (+351) 234 799 623* 
T (+351) 924 761 751** 
geral@museudobrincar.com
3ª feira a domingo: 10h00 - 12h30 | 14h00 
- 17h30

Pavilhão Desportivo Municipal
T 234 799 601*
desporto@cm-vagos.pt 
2.ª feira a sábado: 8h30 - 23h30

Piscinas Municipais 
Vagos T 234 799 604*
Secretaria: 2ª a 6ª feira – 8h30 - 14h00 | 
16h30 - 22h00
Sáb.: 9h00 – 13h00
Calvão T 234 799 603*
Secretaria: 2.ª a 6.ª feira: 9h00-13h00 | 14h00 
- 21h00
Sáb.: 9h00 – 12h30
piscina@cm-vagos.pt 

Estádio Municipal de Vagos
2ª a 6ª feira: 08h - 13h30m |16h30 - 22h
Sábado: 9h00 - 13h00
desporto@cm-vagos.pt 

Proteção Civil/Técnico Florestal
Miguel Sá: T 926 305 501** 
miguel.sa@cm-vagos.pt
Sara Pereira: T 968 564 047**
sara.pereira@cm-vagos.pt

Recolha de Monos e Verdes
T 966 098 489**(marcações)
Dias úteis das 9h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00

Gabinete Médico Veterinário
T 234 799 600*
veterinario@cm-vagos.pt 
2ª a 6ª feira: 9h00 - 17h00 (por marcação)
Atendimento presencial no Gab. Veterinário:
 4ª feira: 14h00 - 16h00
Visitas ao Canil Municipal (Sto. André):
2ª, 4ª e 6ª feira: 9h30 - 12h30

Incubadora de Empresas de Vagos 
T 234 799 600*
incubadora@cm-vagos.pt 
Atendimento mediante marcação prévia

Serviço de Apoio Agrícola
T 234 799 600*
nde@cm-vagos.pt
Atendimento mediante marcação prévia

CPCJ
Comissão de Proteção de Crianças e Jovens 
de Vagos
T 234 799 611* | 927 947 072**
cpcj.vagos@cnpdpcj.pt
Atendimento presencial: 2.ª a 6.ª feira: 9h00-
13h00 | 14h00-17h00
Atendimento telefónico: 2.ª a 6.ª feira: 
9h00-17h00

Posto de Turismo da Vagueira
T 234 799 629* | 924 463 250**
turismo@cm-vagos.pt 

FEIRAS E MERCADOS

Todos os meses: 
Dia 02 e 17: Feira de Calvão  
Dia 05: Feira da Gafanha da Boa Hora 
Dia 08: Feira da Vigia  
Dia 18: Feira dos Lagos (Soza)  
Dia 25: Feira dos Moinhos (Sto. André)  

Mercado Municipal de Vagos:
Sábados: 6h00 – 14h00
Nota: a funcionar, provisoriamente, no 
antigo Centro de Camionagem
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INFORMAÇÕES
Posto da GNR 
T 234 791 512* 
Bombeiros Voluntários de Vagos 
T 234 799 750*
CTT Vagos
T 234 799 100* 
2.ª a 6.ª feira: 9h00 -12h30 | 14h00-18h00
Cartório Notarial de Vagos
T 234 798 171* 
Conservatória do Registo Civil/Predial/
Comercial de Vagos
T 234 790 090*
Repartição de Finanças de Vagos
T 234 790 030* 
Tribunal Judicial de Vagos
T 234 118 400*
Segurança Social de Vagos
T 234 401 610*

FARMÁCIAS
Farmácia Giro | Gaf. da Boa-Hora
T 234 797 846*
Farmácia Henriques Pereira | Calvão
T 234 788 038*
Farmácia Matos | Ouca
T 234 795 801*
Farmácia Santos | Pte. de Vagos
T 234 781 187*
Farmácia Santos Costa | Soza
T 234 793 575*
Farmácia Tavares | Vagos
T 234 791 685*
Farmácia Viva | Vagos
T 234 781 850*

SAÚDE
Centro de Saúde de Vagos
T 234 799 700* | 912 173 165 **
UCSP Vagos II - Covão do Lobo
T 234 781 357* 
Ext. Unid. Fam. Sr.ª de Vagos 
Gaf. da Boa-Hora 
T 234 797 882 *
UCSP Vagos I - Soza
T 234 791 996* 
UCSP Vagos II - Ponte de Vagos 
T 234 781 400 *
UCSP Vagos II - Ouca 
T 234 791 650*

JUNTAS DE FREGUESIA
Gaf. Boa Hora T 234 796 010* 
2.ª a 6.ª feira: 15h00- 17h30
Vagos e Sto. António T 234 793 700*
Vagos: 2.ª a 6.ª feira: 9h30-12h30 e 
14h-17h30
St.º António: 2.ª e 5.ª feira: 18h00 - 19h00
Soza T 234 794 535*
4.ª e 6.ª feira: 19h00 - 20h30
Sto. André de Vagos T 234 794 324*
2.ª, 4.ª e 6.ª feira: 19h00 - 20h00
Ouca T 234 794 845*
3.ª e 5.ª feira: 18h30 – 20h30 | sáb: 9h00 - 
13h00
Calvão T 234 782 892* 
2.ª e 5.ª feira: 18h - 20h 
Ponte de Vagos e Sta. Catarina 
T 234 783 754*
Pte. Vagos: 3.ª e 5.ª feira: 18h30 - 20h00
Sta. Catarina: 4.ª feira: 18h30 - 20h00 | Sáb.: 
10h00 - 12h00
Fonte de Angeão e Covão do Lobo
T 234 783 800* 
Covão do Lobo: 
2.ª e 4.ª feira: 18h00 – 19h30 
Ft. Angeão: 4.ª feira: 20h00 - 21h00
Sáb.: 11h00 - 12h30

SAAS – Serviço de Atendimento
e Acompanhamento Social de Vagos

Para agendamento de atendimento SAAS/
CMV: T 234 799 600* / 967 187 218**
Manhãs: 3ª a 6ª feira das 9h30 às 12h30 - 3ª 
feira – Ouca (quinzenal) e Santo André de 
Vagos (mensal); 4ª feira - Gafanha da Boa 
Hora (semanal); 5ª feira - Vagos (semanal); 
6ª feira – Fonte de Angeão (quinzenal) e 
Santa Catarina (quinzenal)
Tardes: 2ª a 6ª feira das 13h30 às 16h30 – 2ª 
feira – Santo António (semanal) e Soza (se-
manal); 3ª feira Ponte de Vagos (quinzenal) 
e Calvão (quinzenal); 4ª a 6ª Biblioteca Mu-
nicipal de Vagos (semanal) 
Sábado – 9h00 às 13h00

* Chamada para a rede fixa nacional
** Chamada para a rede móvel nacional




