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domingo

PRIMEIRO MERGULHO
DO ANO

Org.: NEVA - Nucleo Empresarial de Vagos
Apoio: Municipio de Vagos
10h30 - Praia da Vagueira

CASA ABERTA | CASA
GANDARESA

Org.: Grupo Folclérico de Sto. Anténio de Vagos
Apoio: Municipio de Vagos

10h00 as 12h30 - 14h00 as 17h00 - Casa-Museu de Sto.
Anténio de Vagos

XII CAPITULO
DA CONFRARIA
“SABORES

DA ABOBORA”

Org.: Confraria “Sabores da Abobora”
Soza

XIX TORNEIO ABERTO
DE TENIS DE MESA

Org.: Municipio de Vagos e Vagos Sport Clube
09h00 - Pavilhdo Municipal de Vagos



CARA(O)S vacuenses

Paulo Sousa
Presidente da Camara Municipal de Vagos

Fique ligado

@ /municipiovagos/

/municipiovagos/

@ /municipiovagos/

hegamos a um novo ano, um momento de renovagao

e reflexdo, e é com grande entusiasmo que damos

inicio a edi¢io de janeiro de 2025 da Viver Agenda.
Este é um periodo que nos convida a olhar para o futuro
com esperanga.

Em Vagos, continuaremos apostados em empreender e
em realizar, com enfoque nos mais variados setores para
que o desenvolvimento e o crescimento do Concelho se
continuem a fazer de uma forma preenchida e harmoniosa.
De igual forma, reiteramos o apoio ao nosso movimento
associativo nas suas iniciativas que buscam promover o
bem-estar e a partilha através das realiza¢des que as nossas
associa¢des levam a cabo.

Sao bons exemplos, a abertura de 2025 com o 1° Mergulho
na Praia da Vagueira, uma iniciativa solidaria do Nucleo
Empresarial de Vagos que, este ano, serd em prol do Centro
Social do Covio do Lobo; o décimo segundo capitulo da
Confraria dos Sabores da Abébora; a festa em Honra do
Martir S. Sebastifo e o décimo nono Torneio Aberto de
Ténis de Mesa, organizado pelo Municipio e pelo Vagos
Sport Clube com o qual se ird fechar este més de janeiro.

Desta forma, abrimos o novo ano, como fechamos o tltimo:
arealizar ou a apoiar iniciativas que juntem a comunidade
e lhe proporcionem momentos de frui¢io, esperando,
como sempre, que todos possam aproveitar da melhor
forma possivel.

Assim sendo, desejo a todos um Feliz Ano Novo, repleto
de Satide e Prosperidade. Que 2025 seja um ano pleno de
conquistas pessoais, profissionais e municipais para que
Vagos continue a ser até onde queremos ir!

Sejam felizes!

VIVER Edigdo e coordenagio: Tiragem: Distribuigao:
Agenda n.° 57 Gabinete de Turismo e Comunicagio  2.000 exemplares  Gratuita
Propriedade: Paginagio e Impressio: Depdsito legal: Capa:
Camara Municipal de Vagos  Fig, Industrias Grificas, S.A. 437814/18 C.M.Vagos

Os agentes culturais interessados na divulgagao das suas atividades devem submeter a informagao em
WWW.vagos.pt/enviar-noticia/, até ao dia 12 do més anterior aquele em que se realiza o evento.



agenda

janeiro 2025

PRIMEIRO MERGULHO DO ANO
Org.: NEVA - Nucleo Empresarial
de Vagos

Apoio: Municipio de Vagos

10h30 - Praia da Vagueira

CASA ABERTA |

CASA GANDARESA

Org.: Grupo Folclérico de Sto.
Anténio de Vagos

Apoio: Municipio de Vagos

10h00 as 12h30 - 14h00 as 17h00
— Casa-Museu de Sto. Anténio de Vagos

XII CAPITULO DA CONFRARIA
“SABORES DA ABOBORA”
Org.: Confraria “Sabores da Abébora”

Soza

XIX TORNEIO ABERTO

DE TENIS DE MESA

Org.: Municipio de Vagos e Vagos
Sport Clube,

09h00 - Pavilhio Municipal de Vagos

FESTA EM HONRA DO MARTIR
SAO SEBASTIAO

I FESTA DAS PAPAS

Org.: Mordomos da Festa do Martir
Sao Sebastido

Dia 25: 20h00 - Largo da Capela de
Séo Sebastiéio — Soza (novena seguida da
tradicional oferta das papas de abébora)
Dia 26: 15h00 - Capela de Séo
Sebastido (missa e a tradicional
procissdo em honra de Sdo Sebastido)



MERGULHO DO ANO 2025

PRAIA DA VAGUEIRA

Nao hé frio que demova a tradicio! E o primei-
ro dia do ano de 2025 comeca com o mergulho
nas aguas refrescantes da “Melhor Praia do
Mundo”, na Praia da Vagueira.

Venha dar a boas-vindas ao novo ano! Aven-
ture-se a mergulhar e participe nas atividades
ludicas que temos previstas e delicie-se com
o pequeno-almogo de espumante, chocolate
quente e uma sandes de leitéo.

Se nunca experimentou, este 1° Mergulho do

10H30

ATIVIDADES LiipicAS
RQUECIHERTD

11H0D

Ano na Praia da Vagueira, néo sabe o que perde!
Participe! Nao importa a idade, basta ter
vontade!

Como habitualmente este é uma iniciativa de
cariz solidério, desta vez ir4 apoiar a Centro
de Acio Social de Covio do Lobo.

A participagio, nesta iniciativa, da organizacio
do NEVA, que tem inicio na Praia da Vagueira
(Nucleo Museolégico), as 10h30, tem um valor
de 5 mergulhos.

MERGULHO Da AND

11H30

PEQUEND ALMDGD
SANDES DE LETAD, ESPUMANTE
ECHOLOLATE QUENTE
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XIX TORNEIO ABERTO DE TENIS
DE MESA

Nos dias 25 e 26 de janeiro, no Pavilhio
Municipal de Vagos, ira decorrer o XIX Torneio
Aberto de Ténis de Mesa do Concelho de Vagos,
com inicio agendado para as 09h00.

A competi¢io é organizada pelo Municipio de

6 | VIVER AGENDA

Vagos e pelo Vagos Sport Clube, sob a égide
da Federagio Portuguesa de Ténis de Mesa, e
recebera mesatenistas das classes de sub-11,
sub-13, sub-15 e sub-19, de todo o pais.
Aparecam e apoiem os nossos atletas!




XII CAPITULO DA CONFRARIA
“SABORES DA ABOBORA”

Para dar inicio a mais um excelente ano de 2025, no préximo dia 18 de janeiro,
a Confraria dos “Sabores da Abébora” ira celebrar o XII Capitulo, mantendo
as tradi¢Ges e a gastronomia da Freguesia de Soza, bem como as histérias e os
saberes das suas gentes.

AXII Ceriménia Capitular realizar-se-a em Soza, onde se procedera a entroniza-
¢do de novos confrades e & ceriménia de renovagio de votos das Confrades Efetivas.

A Confraria espera a colaboragéo e participacdo de toda a comunidade, que sera

"chamada" a embelezar as ruas da Vila de Soza, no percurso do cortejo de todas
as confrarias convidadas da sede até a igreja matriz.

JANEIRO 202517




MUSEUDOBRINCAR

EXPOSICAO
“ESTE BRINQUEDO

NAO ME E ESTRANHO!”

Quantas vezes nos cruzamos com algo que
nos é familiar, algo que o tempo levou, mas
que habita nas nossas memérias?

Nesta exposi¢io o Museu do Brincar partilha
convosco as memoérias de um brincar de outros
tempos, de brinquedos intemporais e daqueles
que marcaram uma época.

Brinquedos de ontem e brinquedos de hoje.
Um espaco de partilha entre geracdes, entre
experiéncias, entre reminiscéncias.

Mais uma proposta de olhar o brinquedo num
outro prisma, mais uma proposta de brin-
car, um brincar criativo, dinamico e, claro,
divertido.

Venham visitar-nos e descubram que afinal...

ESTE BRINQUEDO NAO ME E ESTRANHO!
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Dia11

ATIVIDADE PARA FAMILIAS
“CONTAR OS REIS”

11HO0 E 16HOO

Proposta a dinamizar no espago medieval do
MdB com a histéria do Rei D. Dinis.

Diallel2

ATELIER

PARA FAMILIAS

“REIS MAGOS”

Realizagdo de um atelier alusivo ao Dia de
Reis com a construgdo dos reis magos em
paus de gelado e material diverso.

JANEIRO 2025 |9



Dia 30

ATIVIDADE PARA FAMILIAS

“DIA AO CONTRARIO - JOGOS DE
DESCOBERTA”

Este é o dia de fazer tudo ao contrario. O
objetivo é abanar a rotina do quotidiano e
libertar a mente da normalidade.

BARCO DOS PIRATAS

10 | VIVER AGENDA

TERGAS-FEIRAS DO MES

BRINQUEDOS
COM HISTORIA

Podcast do Museu do Brincar na VagosFM

Todas as tercas-feiras, a VagosFM apresenta o
podcast “Brinquedos com Histéria”, onde pode
conhecer a histéria e curiosidades de alguns

dos brinquedos do nosso Museu do Brincar.

museudobrincar




“MINDSET: A ATITUDE MEN-
TAL PARA O SUCESSO”
de Carol S. Dweck
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) “Existem dois tipos de atitudes mentais — e s6
S MINDSET uma leva ao sucesso.

. A ATITUDE MENTAL

Carol S. Dweck, professora de Psicologia na
Universidade de Stanford e especialista interna-
cional em sucesso e motiva¢io, desenvolveu nas
suas investigacdes, ao longo das tltimas décadas,
uma ideia verdadeiramente inovadora — o

PARA O SUCESSO

Apren.

1

poder e influéncia do nosso mindset, a atitude

mental com que abordamos a vida, influencia

l; l l; l y l ( )rr li( ) 4 \ decisivamente o éxito pessoal e profissional.(...)
Municipal Neste livro, Carol Dweck mostra, de forma muito

prética e simples, como é possivel fomentar

uma atitude mental progressiva em qualquer

altura da vida, potenciando a auto-estima, a

motivagdo e a capacidade de concentragio, e

gerando resiliéncia e paixio pela aprendizagem

— abase dos grandes feitos em todas as areas.”

EXPOSICAO DE ILUSTRACAO 50 ANOS DO 25 DE ABRIL

“A Exposigdo de Ilustragio - 50 anos do 25 de abril, composta por 11 ilustragdes evocativas, numa
viagem visual através do tempo, explorando memdrias e emogbes que definiram a revolugéo dos
cravos. As ilustragdes circulardo individualmente em itinerancia pelos 11 Municipios, regressando
a Comunidade Intermunicipal por ocasido do 25 de abril de 2025, data em que terminard esta
atividade da Rede de Bibliotecas

da Comunidade Intermunicipal

da Regido de Aveiro e integra o

Programa de Aveiro Capital Por-

tuguesa Cultura 2024.”

De junho até abril de 2025,
a Biblioteca Municipal
Joao Grave ird acolher indi-
vidualmente cada uma das 11
ilustra¢ées. Em janeiro, acolhe

a ilustra¢ido “Mensageiro do

Cravo” de Mariana Batista.

Publico-alvo: publico em geral

JANEIRO 2025 11




EXPOSICAO

“RETRATO PINTADO

E FALADO - JOAO GRAVE”
Trabalhos realizados g

com base na obra
“Gente Pobre” de
Joao Grave, no ano
letivo de 2023-2024,
pelo 11.°D, Curso
de Artes Visuais da
Escola Secundéria
de Vagos e estardo
expostos de 17 de
dezembro a 11 de
janeiro, de segunda-feira a sexta-feira
das 10h00 as 12h00 e das 14h00 as 18h00
e aos sabados das 10h00 as 13h00

EXPOSICAO

“0 LEGADO DE UM CRAVO”
“Criada em
2023, sobre
o tema do 25
de Abril de
1974 é “uma
exposicdo que
celebra os 50
anos do 25 de
Abril de 1974
e que pretende
colmatar siléncios desculpabilizantes do regime
que dirigiu Portugal entre 1926 e 1974. Com
uma caracterizagdo geral do periodo, os meios
de opressdo sobre a populagio da época, os meios
de resposta das oposigdes e ainda aspetos da luta
anticolonial que levou ao golpe militar”.
Alberto Mufioz Céspedes (Alumira) é o
responsavel pelo projeto e contou com o
apoio do Museu do Aljube e do Centro de
Documentagdo 25 de Abril da Universidade

ONECAOON0E WM ICARY D)

de Coimbra. *
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Estara exposta de 9 de dezembro a 8 de
janeiro de segunda-feira a sexta-feira
das 10h00 as 12h00 e das 14h00 as 18h00
e aos sabados das 10h00 as 13h00, na
Biblioteca Municipal Joao Grave - Vagos.

EXPOSI(;[\O DE TRABALHOS
DE TALENTOS SENIORES
Amostra de trabalhos,
resultante de uma
formacio destinada a
talentos séniores, sobre
aorientagdo do profes-
sor Carlos Jesus, de
13 dejaneiro a13 de
fevereiro, de segun-
da-feira a sexta-feira
das 10h00 as 12h00
e das 14h00 as 18h00 e aos sabados das
10h00 as 13h00, na Biblioteca Municipal
Joao Grave - Vagos

4 de janeiro

HORA DO CONTO “A ZEBRA
CAMILA” DE MARISA NUNEZ
“Um dia, ao sair de
casa, o vento bandido
levou as sete riscas do
vestido da zebra Cami-
la, deixando-a muito
triste. Mas a serpente,
o caracol, a aranha, a
cigarra e ndo s6... irdo
ajudd-la a esquecer as suas mdgoas. Um dlbum
que oferece uma visdo intimista e muito parti-
cular do crescimento e da passagem da infancia,
culminando numa certa consciéncia do tempo:
a da descoberta do mundo e dos problemas que
essa fase implica.”

11h00

Piablico-alvo: a partir dos 3 anos




OFICINA DE ARTES 18 de janeiro
11h30 OFICINA DE ARTES COM
Publico-alvo: a partir dos 3 anos ILUSTRADORA EDNA LARIAO

J A \ “Imaginacio a Solta” pretende envolver
o publico infantil, de forma a despertar a
sua criatividade e curiosidade pelas artes.
As Oficinas estdo concebidas numa aborda-

gem as diferentes formas e materiais o qual
permite despertar sensacées estéticas nos

mais pequenos.
10h30
Publico-alvo: publico em geral

11 e 25 de janeiro

HORA DO CONTO E OFICINA

DE ARTES COM A ESCRITORA

ANA LUISA CARROLA

As crian¢as podem assistir a um momento
magico num espaco acolhedor e criativo. No
final, sdo convidadas a realizar uma atividade

com base na temética do conto.
11h00
Puablico-alvo: a partir dos 3 anos

JANEIRO 2025 | 13



CAPELA
DE SAO SEBASTIAO
E SENHOR DOS PASSOS
DE SOZA

inicio a missa e a tradicional procissio
em honra de Sio Sebastido.

A capela de Sio Sebastido, também
denominada do Senhor Jesus dos Pas-
sos de Soza, data de 1687. E uma das
mais antigas da freguesia, marcando os
percursos processionais que partiam
da Igreja paroquial de Soza pela rua
principal.

Este més, propomos-lhe uma visita & Capela
de Sio Sebastifo e Senhor dos Passos de
Soza, em especial no dltimo fim de semana
de janeiro, onde decorre a festa em honra de
S4o Sebastio e a tradicional Festa das Papas.

No sabado, dia 25 de janeiro, vai poder assis-
tir, nesta capela, a novena, que tem inicio as
20h00 seguida da tradicional oferta das papas
de abébora aos participantes com um baile
tradicional. No dia seguinte, pelas 15h00, tem

14 | VIVER AGENDA

Tem planta retangular composta por
nave Unica e capela-mor com pequena sacris-
tia na lateral esquerda. A fachada principal é
rematada em empena e portal em arco ogival,
encimado de janela, e coroada por cruz e pi-
naculos piramidais nas laterais.

O seuretébulo é um dos poucos retdbulos bar-
rocos sobreviventes no municipio de Vagos,
datado do ultimo quartel do século XVIIII,
albergando, no camarim, a imagem processio-
nal do Senhor Jesus dos Passos, ladeada pelas



imagens tardo gé-
ticas em calcario
de Sao Bras e Sao
Sebastido.

A capela teve varias
beneficia¢ées, sen-
do reconstruida, da
ruina em que se en-

contrava, em 1782

e ampliada, em
altura, em 1886,
forrando-se o

teto com cinco painéis representando dife-
rentes passos da paixao de Cristo, datados de
1865, da autoria do pintor Vicente Ferreira
da Fonseca Vidal, que hoje apenas se expéem
no percurso da procissio do Senhor Jesus
dos Passos.

Nesta capela, funciona a Irmandade das Almas
e Senhor dos Passos de Soza, com estatutos
aprovados em 15 de marco de 1868.

+info: turismo@cm-vagos.pt
f © d #visitvagos

JANEIRO 2025 | 15



CASA ABERTA | CASA GANDARESA

CASA ABERTA - CASA GANDARESA

10h00 -12h30 | 14h00 - 17h00

Em janeiro, a Casa-Museu Gandaresa
continua aberta permitindo que a co-
munidade e todos os visitantes conhe-
¢am de perto a histéria e as tradi¢des
da regido.

Além das visitas a tipica Casa Ganda-
resa, ainda poderdo visitar o Moinho
de Vento ou Moinho Judeu, como é
conhecido localmente.

No dia 5 de janeiro, pelas 15h00, todas
as criangas que participaram na cons-
trucio do Presépio de Natal, no dia 8 de
dezembro, e que colocaram o ‘sapatinho’
no borralho da cozinha gandaresa, po-
derio descobrir quais as prendinhas
ou doces, deixadas pelo menino Jesus,
durante esta quadra natalicia. No entan-
to, todos estio convidados, neste dia, a
desfrutar de um tipico café de borras,
com um delicioso pao de 16 tradicional.
Esta é uma iniciativa organizada pelo
Grupo Folclérico de Santo Anténio de
Vagos.

15h00 - Entrega dos sapatinhos deixados no borralho da cozinha da Casa

Gandaresa com a lembranca do menino Jesus
15h30 - Café de Borras e Pio de L6 Tradicional



VIVER

A GENDA
Pretende receber, gratuitamente, a Agenda
“VIVER” na sua morada?

E fécil, basta preencher este formuldrio e devolvé-lo (o envio é gratuito)

SUBSCRICAO DA AGENDA

Quero receber a agenda, autorizando, para o efeito, o tratamento de

dados, abaixo identificados, nos termos da protegio de dados pessoais.*

INOITIE: oo
O e ——

Localidade: ........coooiiiiiiieee e

B-maili oo

Para mais informagées, contacte o Gabinete de Turismo e Comunicagdo:

Tf: 234 799 600 ou E-mail: comunicacao@cm-vagos.pt

* Informagéo sobre Confidencialidade e Tr de Protegdo de Dados Pessoais:
Ao subscrever a agenda, é autorizado o tratamento dos dados pessoais acima identificados, nos termos da protecao de
dados pessoais (Lei n® 67/98 de 26 de outubro e do Regulamento UE 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 27 de abril de 2016), no ambito das atividades da Camara Municipal de Vagos, tendo em vista o envio de informacéo
sobre as atividades promovidas.

Esta autorizacio poderé ser retirada a qualquer momento. Para aceder, retificar ou eliminar os dados pessoais, devera
contactar a Camara Municipal através do seguinte email: rgpd@cm-vagos.pt.



SOOVA 0L6-7¥8€
06 3AvAanvs o
SOOVA 3d TVdIOINNN YHVYINYD

oedeoiunwon a owsln] ap ajauIges )y
U3AIA VAN3IOV

P8LEL SN WMD) . leuopeN
O3S 3p o3IAIRS OU | | D
sojad opezuoiny

22313 0BN

1 a5




ambiente

OLEOS ALIMENTARES

Proteja o Ambiente do Oleo Alimentar Usado!

O Oledo destina-se a uso exclusivo de
deposicio de 6leos alimentares usados
(OAU) e nunca a azeite ou 6leos lubrifi-
cantes de motores.

O que fazer?

1. Colocar o 6leo de fritar numa garrafa de
plastico

2. Colocar a tampa na garrafa

3. Trazer e colocar o 6leo nos reservatérios
adequados

Sabia que:

+ Um litro de 6leo alimentar contamina um
milhio de litros 4gua (nio deitar os 6leos
usados no esgoto);

+ O ¢leo alimentar usado pode ser transfor-
mado em velas, sabio, biodisel,...

RECOLHA DE

MONOS

O SERVICO DE RECOLHA DE MONOS
E SEMANAL E GRATUITO!

(COM PRE MARCACAO)

| EVITE A coLocAcAo DE
= MONOS NA VIA PUBLICA!

Faca a sua marcato através dos sogulntes malos:
imoro vrde: 065 09 4891s s 6 cesch s ks s
ooostecoarbirtept

wiwomvagos (3 (G) @) munciiovagos

RECOLHA DE

VERDES

O SERVICO DE RECOLHA DE VERDES
E SEMANAL E GRATUITO!

(COM PRE MARCACAO)

v V3gos

NAO COLOQUE OS RESIDUOS
DO JARDIM E DA HORTA NOS
CONTENTORES!

Faca a sua marcagao através dos seguintes melos:
Ve 065058 489 o s cho b Thach

Viomak comgecoarartast




OLEOS LUBRIFICANTES DE MOTOR

O que fazer ao 6leo lubrificante usado
do motor?

O ¢leo lubrificante usado é resultante da

diretamente para o ponto de recolha adequa-
do de 6leos de motor usados, que se encontra
a sua disposi¢io no Armazém Municipal
de segunda-feira a sexta-feira das 08h00 as

12h00 e das 13h00 as 17h00.

mudanca de 6leo de uma viatura e é um
residuo classificado como perigoso sendo,
por isso, necessaria uma correta gestao para
salvaguardar o meio ambiente.

A mudanca de 6leo lubrificante do motor
pode ser feita numa moradia, com o cuidado
de nao haver escorréncias para o solo. Este
6leo lubrificante usado deve ser colocado
sem misturas num recipiente adequado (ex.:
recipiente do novo 6leo lubrificante) e trans-
portado com cuidado, para evitar derrames,

-

VAGOS

+COMPOSTO

. Recolha Seltiva de Biorresiducs

RECOLHA SELETIVA
DE BIORRESIDUOS

@ FAZ A TUA PARTE, =
U} 0 FUTURO AGRADECE!

COMPOSTAGEM DOMESTICA

COMPOSTAGEM COMUNITARIA

Asua é ial. | !
pt/viver/ambiente/vag

WWW.cm-)
bio.residuos@cm-vagos.pt
234799 606

SAIBA MAIS:

FUNDO
-*MBHENTAL

20| VIVER AGENDA



mares

Preia-Mar | Baixa-Mar
PM da PMda BM da BMda
manhi tarde manha tarde
Sex 03h55 3,2 16h17 3 09h49 0,7 21h57 0,8
Sab 04h35 3,3 16h58 3 10h30 0,7 22h38 0,8
Dom 05h17 3,3 17h41 3 11h12 0,7 23h21 0,8
Seg 06h01 3.2 18h26 2,9 11h57 0,7 - -
Ter @ | 06h47 3,2 19h16 2,9 00h07 0,9 12h46 0,8
Qua 07h39 31 20h12 2,8 00h59 1 13h39 0,9
Qui 08h38 2,9 21h18 2,7 01h59 1,1 14h41 1
Sex 09h49 2,8 22h32 2,7 03h08 1,2 15h51 1,1
Sab 11h05 2,8 23h43 2,8 04h25 1,2 17h03 11
Dom 12h15 2,8 - - 05h41 1,1 18h10 1,1
Seg 00h46 2,9 13h17 2,9 06h48 1 19h07 1
Ter 01h42 3,1 14h11 3 07h44 0,8 19h57 0,9
Qua O| 02h32 32 14h59 3,1 08h32 0,7 20h41 0,8
Qui 03h18 3,3 15h43 3,1 09h16 0,7 21h22 0,8
Sex 04h01 3,3 16h23 3,1 09h57 0,6 22h01 0,8
Sab 04h40 3,3 17h01 3 10h35 0,7 22h38 0,8
Dom 05h17 3,2 17h36 2,9 11h11 0,8 23h14 0,9
Seg 05h52 3,1 18h10 2,8 11h48 0,9 23h52 1
Ter 06h26 3 18h44 2,7 12h25 1 - -
Qua 07h01 2,8 19h23 2,6 00h31 1,1 13h05 1,1
Qui @ | 07h41 2,7 20h11 2,5 01h15 1,3 13h51 1,3
Sex 08h32 2,5 21h16 2,5 02h09 1,4 14h48 1,4
Sab 09h44 24 22h35 2,5 03h19 1,5 15h59 1,5
Dom 11h07 24 23h47 2,5 04h38 1,5 17h11 1,4
Seg 12h17 2,5 - - 05h51 14 18h13 1,3
Ter 00h45 2,7 13h13 2,6 06h48 1,2 19h02 1,2
Qua 01h34 2,9 14h00 2,8 07h35 1,1 19h45 1
Qui 02h18 31 14h43 2,9 08h16 0,9 20h25 0,9
Sex @ | 03h00 32 15h23 3,1 08h56 0,7 21h04 0,7
Sab 03h41 3,4 16h03 3,2 09h34 0,6 21h43 0,6
Dom 04h21 3,5 16h43 3,2 10h13 0,5 22h22 0,6
o portodercferéncia~ Aveiro.
Luas:
@ LuaNova @ Quarto Crescente (O Lua cheia @ Quarto Minguante ﬁjrogro’fioo
Nota: Quando estiver em vigor a hora legal de Verdo, deverio os utilizadores somar 60 minutos \ / marinho-poduga

as horas previstas para a ocorréncia das preia-mares (PM) e das baixa-mares (BM).

Alerta-se os utilizadores, que as previsoes das marés  rias décadas, existe presentemente uma diferenga sis-
indicadas sao referidas a um fuso hordrio que poderd  tematica de cerca de + 10 centimetros entre as alturas
ndo coincidir com o fuso horario correspondente a  de agua observadas e as alturas de maré previstas.
hora legal. Dado que o plano Zero Hidrografico (ZH)

foi fixado em relagdo a niveis médios adotados ha va-  Para mais informagées consultar www.hidrografico.pt

©Copyright Marinha, Instituto Hidrogrifico, 2017 Publicado com a autorizagao n.° 39 de 2018 do Instituto Hidrografico, Marinha.

Esta publicagdo nao substitui as publica¢des oficiais do Instituto Hidrografico que declina qualquer responsabilidade decorrente da
utilizagdo dos elementos de marés transcritos.
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INFORMACOES

Contactos Uteis

Céamara Municipal de Vagos
Rua da Saudade, n°90
3840-420 Vagos

T. 234 799 600*

F. 234799 610
geral@cm-vagos.pt
http://www.cm-vagos.pt

Biblioteca Municipal Joao Grave

T. 234 799 605*

biblioteca@cm-vagos.pt

22 feira a 6° feira das 10h-12h30|14h-18h
sabado: 10h - 13h

Museu do Brincar

Rua dos Bombeiros Voluntérios, 235
3840-412 Vagos | Portugal

T. (+351) 234 799 623*

T. (+351) 924 761 751**
geral@museudobrincar.com

Terga-feiraa Domingo: 10h00 - 12h30 | 14h00
-17h30

Pavilhdo Desportivo Municipal
T. 234799 601*
desporto@cm-vagos.pt

2. feira a sabado: 08h30 - 23h30

Piscinas Municipais

Vagos T. 234 799 604*

Secretaria: 22 a 6 - 8h30 as 14h00 e das 16h30
as 22h00

Séb.: 9h00 - 13h00

Calvao T. 234 799 603*

Secretaria: 2.2 a 6.2 feira: 9h00-13h00 |14h00
- 21h00

Séb.: 9h00 - 12h30

piscina@cm-vagos.pt

Estadio Municipal de Vagos

22 6° feira: 08h - 13h30m [16h30 - 22h
Sébado: 09h-13h
desporto@cm-vagos.pt

Protecao Civil/Técnico Florestal
Miguel Sé: T. 926 305 501**
miguel.sa@cm—vagos.pt

Sara Pereira: T. 968 564 047**
sara.pereira@cm-vagos.pt

29
~~

VIVER AGENDA

Recolha de Monos e Verdes
T. 966 098 489** (marcagdes)
Dias uteis das 9h as 13 | 14h as 18h

Gabinete Médico Veterinario

T. 234 799 600*
veterinario@cm-vagos.pt

2% a 6° feira: 13h30 - 17h

Vacinagio e identificagdo eletronica
42 feira: 14h - 17h

Incubadora de Empresas de Vagos

T. 234 799 600*
incubadora@cm-vagos.pt

Atendimento mediante marcagdo prévia

Servigo de Apoio Agricola

T. 234 799 600*

nde@cm-vagos.pt

Atendimento mediante marcagdo prévia

(9:(0))

Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens
de Vagos

T. 234799 611* | 927 947 072**
cpcj@cm-vagos.pt

Atendimento presencial: 2. a 6.2 feira: 9h00-
13h00 | 14h00-17h00

Atendimento telefonico: 2.* a 6.* feira: 9h00-
17h00

Posto de Turismo da Vagueira
T. 234 799 629* | 924 463 250**
turismo@cm-vagos.pt

[FEIRAS E MERCADOS

Todos os meses:

Dia 02 e 17: Feira de Calvao

Dia 05: Feira da Gafanha da Boa Hora
Dia 08: Feira da Vigia

Dia 18: Feira dos Lagos (Soza)

Dia 25: Feira dos Moinhos (Sto. André)

Mercado Municipal de Vagos:
Sabados: 06h00 - 14h00



Posto da GNR
T. 234791 512*

Bombeiros Voluntarios de Vagos
T. 234799 750*

CTT Vagos
T. 234 799 100*
2.2 6.2 feira: 9h -12h30 e 14h-18h

Cartorio Notarial de Vagos
T. 234798 171*

Conservatdria do Registo Civil/Predial/
Comercial de Vagos
T. 234 790 090*

Repartigao de Finangas de Vagos
T. 234 790 030*

Tribunal Judicial de Vagos
T. 234 118 400*

Seguranga Social de Vagos
T. 234 401 610*

[FARMACIAS

Farmdcia Giro | Gaf. da Boa-Hora
T. 234 797 846*

Farmadcia Henriques Pereira | Calvao
T. 234788 038*

Farmdcia Matos | Ouca

T. 234795 801*

Farmdcia Santos | Pte. de Vagos

T. 234781 187*

Farmacia Santos Costa | Soza

T. 234793 575*

Farmdcia Tavares | Vagos

T. 234791 685*

Farmdcia Viva | Vagos

T. 234 781 850*

Centro de Saude de Vagos

T. 234 799 700* | 912 173 165 **
UCSP Vagos II - Covao do Lobo
T. 234781 357*

Ext. Unid. Fam. Sr.* de Vagos
Gaf. da Boa-Hora

T. 234797 882*

UCSP Vagos I - Soza

T. 234 791 996*

UCSP Vagos II - Ponte de Vagos
T. 234 781 400 *

UCSP Vagos II - Ouca
T. 234 791 650*

Gaf. Boa Hora T. 234 796 010*

2.2a 6.2 feira: 15h00- 17h30

Vagos e Sto. Antonio T. 234 793 700*
Vagos: 2.2 a 6.2 feira: 9h30-12h30 e 14h-17h30
St.o Anténio: 2. e 5.2 feira: 18h - 19h
Soza T. 234 794 535*

4.2 e 6.* feira: 19h00 - 20h30

Sto. André de Vagos T. 234 794 324*
2.2 4.2 6. feira: 19h - 20h

Ouca T. 234 794 845*

3.2 e 5.2 feira: 18h30 - 20h30 | sab: 9h - 13h
Calvao T. 234 782 892*

2.2 e 5.2 feira: 18h - 20h

Ponte de Vagos e Sta. Catarina

T. 234 783 754*

Pte. Vagos: 3.2 e 5. feira: 18h30 - 20h
Sta. Catarina: 4.2 feira: 18h30 - 20h00
| S4b.: 10h - 12h

Fonte de Angedo e Covio do Lobo
T. 234 783 800*

Covio do Lobo:

2.2 e 4.2 feira: 18h - 19h30

Ft. Angedo: 4. feira: 20h - 21h

Sab.: 11h - 12h30

SAAS - Servigo de Atendimento

e Acompanhamento Social de Vago

Para agendamento de atendimento SAAS/
CMV: T. 234 799600% / 967187218**

Manbhas: 32 a 6° feira das 09h30 as 12h30 - 3¢
feira — Ouca (quinzenal) e Santo André de
Vagos (mensal); 4* Feira - Gafanha da Boa
Hora (semanal); 5° Feira - Vagos (semanal);
6° Feira - Fonte de Angedo (quinzenal) e Santa
Catarina (quinzenal)

Tardes: 2* a 6° feira das 13h30 as 16h30 - 2*
feira — Santo Antdnio (semanal) e Soza (se-
manal); 3* feira Ponte de Vagos (quinzenal) e
Calvio (quinzenal); 4* a 6* Biblioteca Municipal
de Vagos (semanal)

* Chamada para a rede fixa nacional
** Chamada para a rede mével nacional
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